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Die Wiirde Die Biirde Die Hiirde

des Menschen: des Sozialstaates: der Rente:
Ohne wenn und aber! Ist uns was wert! Leichter mit diesen Tipps!



Die neue ,Grundsicherung” der Regie-
rungskoalition soll angeblich sparen,
disziplinieren und motivieren. Doch wer
die Zahlen kennt, weiB: Das ist bloB
Fassade. Ganze 86 Millionen Euro sol-
len laut Bundeshaushalt eingespart
werden, bei einem Gesamtetat von
uber 520 Milliarden. Ein Tropfen auf
den heiBen Stein, mit dem man die so-
ziale Spaltung nicht verringert, son-
dern vertieft.

Denn es geht hier nicht wirklich ums
Geld. Die vermeintlichen Einsparungen
sind nur der Vorwand, das Thema
selbst eine Ablenkungsdebatte. Es
geht darum, die arbeitende Klasse aufs
Neue hinters Licht zu fiihren. Es geht
darum, die arbeitende Bevolkerung ge-
gen Arbeitslose aufzuhetzen. Der
Facharbeiter, der um seinen Job bangt,
soll witend werden auf den Arbeitslo-
sen, der angeblich ,in der sozialen
Hangematte” liegt. Dass diese Vorstel-
lung mit der Lebensrealitat von Sozial-
leistungsbeziehenden nichts zu tun
hat, wird bewusst verschwiegen.
Schon immer brauchte dieses System
Menschengruppen, die Angst vor sozi-
alem Abstieg haben, vor welchen man
Arbeitslose und andere Gruppen flr
wirtschaftliche Probleme verantwort-
lich machen und dem wiitenden Publi-
kum zum FraB vorwerfen kann. Wenn
man die staatliche Behandlung von Ar-
beitslosen mit Kindererziehung verglei-
chen wollte, dann ware klar, dass
Strafen, Sanktionen und Demitigung
kein Kind und keinen Menschen weiter-
bringen wiirden.

pieLinke

Ratsfraktion
Minster

Was hilft ist Verstandnis, Begleitung
und Vertrauen. Doch anstatt Empathie
zu fordern, setzt die Regierung auf
Kontrolle. Die neue ,Grundsicherung”
ist also nichts anderes als ein neues
Etikett flr die alten Methoden der Dis-
ziplinierung.

Es geht um Machterhalt und um das
Festhalten an einem Wirtschaftssys-
tem, das Armut braucht, um Lohne zu
dricken und Gehorsam zu erzwingen.
Wer Veranderung will, muss den Dis-
kurs verweigern, der auf falschen Pra-
missen beruht. Wir brauchen ein
tiefgreifendes Umdenken, wie wir wirt-
schaften, arbeiten und leben. Denn
Parteien, die an der Logik des Marktes
festhalten, werden nie eine gerechte
Gesellschaft schaffen kénnen. Das Ge-
genmodell ist ein System, in dem der
Mensch und sein Lebensraum im Mit-
telpunkt stehen. Ein System, in dem
demokratische Teilhabe in Betrieben
selbstverstandlich ist, Reichtum nicht
langer politische Entscheidungen kauft
und unsichtbare Sorge-Arbeit den glei-
chen Wert erfahrt wie industrielle Pro-
duktion. Eine Gesellschaft, die
internationale Solidaritat lebt und Vor-
urteile abbaut. Das mag utopisch klin-
gen, aber wer sich mit weniger

zufriedengibt, halt die Ungerechtigkeit
am Leben. Der Weg dorthin beginnt
deswegen mit einem klaren NEIN zu je-
der Grundsicherung, die den Namen
.Sicherung” nicht verdient.




”

g
x
g
S
E
<
+
=
<
<
=
S
=

Satze fiir die Ewigkeit

ie Wiirde des Menschen ist unantast-

bar. Sie zu achten und zu schiitzen ist

Verpflichtung aller staatlichen Gewalt.”

Und weiter: ,,Das Deutsche Volk bekennt
sich darum zu unverletzlichen und unveréufer-
lichen Menschenrechten als Grundlage jeder
menschlichen Gemeinschaft, des Friedens und der
Gerechtigkeit in der Welt.”

Satze fur die Ewigkeit haben die Mitter und Va-
ter des Grundgesetzes mit dem Artikel 1 der Ver-
fassung hier festgeschrieben. Sdtze um die uns
viele Lander beneiden und die es verdient haben
immer wieder in den Fokus geriickt zu werden.

Besonders dann, wenn im taglichen Nachrichten-
zirkus manchen Politiker*innen schier die Gaule
durchgehen. Die Idee Arbeitslosen, die nicht be-
reit sind jeden nur moglichen Job anzunehmen,
die Leistungen komplett zu streichen und sie so in
die Obdachlosigkeit abzudrangen zahlt dazu. Hier
verliert die Politik jegliches AugenmalR. Abgesehen
von der Tatsache, dass nur sehr wenige Arbeitslose
sich Gberhaupt so verhalten wirden, bleibt der
schale Eindruck zuriick, dass hier mal wieder Politik
gemacht wird auf den Riicken der Finanzschwach-
sten. Die kdnnen sich ja nicht wehren. Anders als
die Kolleg*innen vom Golf-Club.

Aber: Deutschland ist ein Rechtsstaat. Man sieht
sich vor Gericht. Und spatestens da sollten Stan-
desdiinkel keine Rolle mehr spielen. In dieser Aus-
gabe der ,Sperre” haben wir uns Zeit genommen,
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Politik auf den Riicken der Finanzschwiéichsten

die Hintergriinde dieses Vorgehens einmal ndher
zu beleuchten. Inklusive eines Gastkommentars
der GGUA Fliichtlingshilfe.

Was uns ebenfalls bewegte, war die nach wie
vor mannerdominierte Medizin und was da jetzt
dringend passieren muss. Aber wir haben auch
einige positive Themen aus Minster: Wir stellen
das Wohnprojekt ,Griiner Weiler’ vor und berich-
ten, wie der Verein ,Lichtblick’ finanzschwachen
Rentnern ein wenig Hoffnung gibt. AuBerdem ha-
ben wir Lesetipps: Es geht diesmal um Sagen und
Legenden aus dem Miinsterland und um die Bi-
cher ,Vorstadtkrokodile und ,Danke!’. AuRerdem
natlrlich wie immer die beliebte Rubrik aktuelle
Meldungen und Urteile aus dem Sozialdschungel.

Wir wiinschen Ihnen viel SpalR beim Lesen.

Norbert Attermeyer

Foto: Agneta Becker
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In guten, wie
in schlechten
Zeiten...

Mit unserem Spendenwerk unterstlitzen wir
die Vereine und Organisationen in unserer
Region. Machen Sie mit.

So funktioniert's:

v Projekt einstellen.

v Spenden sammeln.

-

@ Stadtwerke

Miinster

STADT Il MONSTER

awm

alle wirkes mit!

5y ICH HAB" DOCH

GAR NICHTS
ANZUZIEHEN! &4

Ausrede?

Und was ist deine

Jedes finfte Kleidung ck wird 5o gut wie nie getrogen und am Ende ainfach entsomt
ewusst und nutze wie viele Munsteranerinnan
=bote: awm.muenster.de/ keineausreden




Bild: Agneta Becker

6 Die Wiirde des Menschen
ist unantastbar

Das Vorhaben der Bundesregierung
sogenannten ,Totalverweigerern” samt-
liche Leistungen zu entziehen und sie
zur Not in die Obdachlosigkeit zu entlas-
sen, wirft Fragen auf. Warum wird den
wenigen Betroffenen das Vorenthalten,
was Schwerverbrechern selbstverstand-
lich gewahrt wird: ein Dach Gber den
Kopf und geniigend zu essen?
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Ist der Sozialstaat zu grof8 geworden?

Fest steht: Die Sozialausgaben sind stark
gewachsen. Laut Bundesarbeitsministeri-
um gibt Deutschland inzwischen tiber

31 Prozent des Bruttoinlandsprodukts fiir
Sozialleistungen aus — so viel wie nie zuvor
aufllerhalb der Corona-Ausnahmesituation.
Bereits kleine prozentuale Steigerungen
bedeuten Milliardenbetrage. Ob dies aller-
dings ,zu teuer” ist, bleibt eine politische
Wertung.
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16 Arm und alt und
dennoch dabei sein

,Unsere Aufgabe wird gréRer, die Men-
schen in Altersarmut werden mehr, da
wollen wir unterstiitzen”, sagt Annika
Wimmers vom Verein ,Lichtblick Senioren-
hilfe’. ,Und wenn allgemein zu wenig Geld
da ist, dann fehlen auch die Mittel, um
anderen Menschen zu begegnen. Wir
helfen darum nicht nur mit finanziellen
Mitteln. Wir organisieren auch gemein-
same Aktivitaten, Begegnungen und Ver-
anstaltungen.”

IN EIGENER SACHE:

Stellensuche

Der Arbeitslosentreff MALTA bietet lhnen
Unterstiitzung bei der Stellensuche:

In entspanntem Rahmen den Stellenmarkt
sichten, an dafiir kostenlos zur Verfiigung
stehenden Computern im Internet sowie in den
vorliegenden Zeitungen.

Direkt vom MALTA aus telefonieren, Details
erfragen und Bewerbungen schreiben.

Lebenslauf und Anschreiben individuell
erstellen, mit soviel Beratung und Unterstiit-
zung wie gewdinscht.

MALTA — Miinsters Arbeitslosentreff
Achtermannstr. 10-12, im Hof des cuba
Mail: malta@maltanetz.de /

Tel. MS-4140553

Angst
i 1”" P .-)
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Die WU rde des Menschen
ist unantastbar

Bundesregierung fahrt Schlitten mit dem wichtigsten
Grundgesetzarﬁkel Von Norbert Attermeyer

Das Vorhaben der Bundesregie-

rung sogenannten ,Totalverwei-

gerern” samtliche Leistungen

zu entziehen und sie zur Not in
die Obdachlosigkeit zu entlas-
sen, wirft Fragen auf. Warum
wird den wenigen Betroffenen
das Vorenthalten, das Schwer-
verbrechern selbstverstandlich
gewadhrt wird: ein Dach iliber den
Kopf und geniigend zu essen?

n juristischen Fachkreisen wird
schon von einem offenen Ver-
fassungsbruch der Bundesre-
gierung gesprochen. Oder ist

am Ende alles nur halb so wild? Zur
Erinnerung: Nach der Rechtspre-
chung des Bundesverfassungsge-
richts erwachst aus Artikel 1 Abs.1
Grundgesetz in Verbindung mit
dem Sozialstaatsprinzip nach Ar-
tikel 20 Abs. 1 GG das Recht eines
jeden Menschen auf ein menschen-
wirdiges Existenzminimum. Hierbei
handelt es sich um ein Grundrecht
und nicht nur um eine staatliche
Pflicht. Das heiflt jeder Mensch in

Deutschland hat ein Anrecht auf
dieses Existenzminimum. Und es
umfasst nicht nur das physische Exi-
stenzminimum, sondern auch das
soziokulturelle Existenzminimum.
Dies bedeutet auch die Pflege zwi-
schenmenschlicher Beziehungen

und ein MindestmaR an Teilhabe am

gesellschaftlichen, kulturellen und
politischen Leben.

Das physische Existenzminimum
bedeutet die Absicherung grund-
legender Bedarfe fiur Kleidung, Un-

terkunft, Hausrat, Heizung, Hygiene
und Erndhrung.



In seinem Urteil vom 5. November
2019 hat das Bundesverfassungsge-
richt zudem Folgendes festgestellt:

,Das menschenwilirdige Existenz-
minimum (...) darf nicht gekdirzt
werden. Die Menschenwiirde
steht allen zu — und geht auch
durch vermeintlich unwiirdiges

Verhalten nicht verloren.”

Allerdings hat der Staat die Mog-
lichkeit, in einem gewissen Spiel-
raum festzulegen, wie hoch die
Leistungen im Einzelnen beziffert
werden. Und dieser Spielraum wird
genutzt. Das Bundesverfassungs-
gericht billigt dies, hat aber fest-
gelegt, dass die Hohe des Biirger-
geldes (oder neue Grundsicherung)
nicht ,evident unzureichend” sein
darf.

Nach den zwei staatlich verordne-
ten Nullrunden fir 2025 und 2026
durfte allerdings mehr als zweifel-
haft sein, dass die Hohe des Regel-
satzes tatsdchlich noch ausreichend
ist. Die Gewerkschaft NGG weist
bereits jetzt auf ,zahlreiche ernah-
rungswissenschaftliche Studien
(hin), die belegen, dass sich Birger-
geldbeziehende aufgrund der ho-
hen Kosten haufig nur so erndhren
kénnen, dass ihre Gesundheit ge-
schadigt wird“.

Die privaten Tafeln sind kein
Bestandteil unseres Sozial-
systems und diirfen auch
nicht hierfiir in Anspruch
genommen werden

Schon jetzt sind die Betroffenen
auf die Unterstiitzung durch die
Tafeln angewiesen. Die privaten
Tafeln sind aber kein Bestandteil
unseres Sozialsystems. Sie legen le-
diglich ein beredtes Zeugnis ab von
der stetig wachsenden Armut in un-
serem Land. In einem funktionie-
renden Sozialstaat wiirde es sie gar

nicht geben. Es bleibt die Aufgabe
das Staates Birgergeldbeziehende
in die Lage zu versetzen, ihre Erndh-
rung Uber die Lebensmitteldiscoun-
ter sicher zu stellen, so wie andere
Menschen auch. Die angestrebten
,Reformen” werden die Schlange
bei den Tafeln gehoérig wachsen las-
sen.

In einem Gastbeitrag fur die NGG
weist Dr. Annalena Mayr darauf hin,
dass nicht nur das Grundgesetz Vor-
gaben zum Existenzminimum macht.
Die Bundesregierung hat auch im

TITEL _Spefre

Ganz mittelalterlich werden
die Daumenschrauben
angezogen

Und jetzt gibt es die ,Verbesserung”
in Form von zwei Nullrunden. Mit der
neuen Grundsicherung hat die Bun-
desregierung eine Art Turbo-Hartz4
beschlossen. Ganz mittelalterlich
werden die Daumenschrauben an-
gezogen. Bei Terminversaumnissen:
30 Prozent Kiirzung nach zwei Ter-
minen, 100 Prozent Kirzung nach
drei Terminen. Entzug von Regelsatz
und Miete nach vier Terminen.

Im UN-Sozialpakt garantiert die Bundesregierung jedem Menschen in

Deutschland ein menschenwiirdiges Existenzminimum — Foto: Agneta Becker

UN-Sozialpakt jedem Menschen
in Deutschland ein menschenwiir-
diges Existenzminimum garantiert.
Dies wird regelmafRig kontrolliert.
Die UNO kritisierte Deutschland be-
reits im Jahr 2011 und im Jahr 2018
scharf. Im Staatenberichtsverfahren
des Ausschusses zum UN-Sozialpakt
wurde insbesondere die Hohe der
sozialen Grundleistungen kritisiert.
Es wurden Zweifel gedulert, ob die
Leistungen ausreichend seien, um
den Leistungsbeziehenden einen
angemessenen Lebensstandard zu
ermoglichen. Den Grund hierfir sah
der Ausschuss in der Berechnungs-
methode, welche Gberprift und
verbessert werden solle.

Bei Pflichtverletzungen: 30 Prozent
Klrzung nach einem Verstof3, 100
Prozent bei Ablehnung eines Arbeits-
angebots. Entzug von Regelsatz und
Miete nach mehrfacher Ablehnung.

Zusatzlich soll das Schonvermogen
und die Karenzzeit gekirzt und der
alte Vermittlungsvorrang wieder
eingefliihrt werden. Es ist zu erwar-
ten, dass nicht viele dieser Vorhaben
vor dem Bundesverfassungsgericht
Bestand haben werden. Aber bis
dies vor dem obersten Gericht lan-
det wird einiges an Zeit vergehen.
Und bis dahin, werden viele Termine
und Beratungen im Jobcenter von
Angst gepragt sein. Vertrauens-

7
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Durch die geplanten verschdrften Sanktionen bei mangelnder Kooperation

(bis hin zur kompletten Streichung der Regelséitze) droht Betroffenen die

Obdachlosigkeit — Foto: Agneta Becker

volle, motivierende Beratung ganz
zu schweigen von ,,auf Augenhohe”
sind anscheinend nicht gewollt. Und
woflr das Ganze? Um Totalverwei-
gerer zu jagen?

100 von 5,5 Millionen
Biirgergeldbeziehenden
miissen als Grund fiir das
neue Turbo-Hartz 4
herhalten

Betrachtet man die Zahlen einmal
genau, sollte Ernlichterung eintreten.
Von den 5,5 Millionen Menschen im
Leistungsbezug sind knapp 2 Millio-
nen Kinder und Jugendliche. Rund
800.000 arbeiten bereits und missen
mit Blirgergeld ihren Lohn aufstocken.

Weitere 1,1 Millionen stehen dem
Arbeitsmarkt derzeit gar nicht zur

Verfligung, weil sie Angehorige pfle-
gen, Kinder betreuen, einer Ausbil-
dung oder MaRnahme nachgehen
oder erkrankt sind. Laut dem For-
schungsinstitut der Arbeitsagentur
dem IAB konnten im vergangenen
Jahr nur 100 vermeintliche Totalver-
weigerer festgestellt werden. 100
von 5,5 Millionen Birgergeldbezie-
henden missen als Grund flr das
neue Turbo-Hartz 4 herhalten.

Aber Tatsache ist: es fehlen 30 Mil-
liarden im Bundeshaushalt und die
Bundesregierung erwartet insbe-
sondere im Sozialbereich ein grof3es
Einsparpotential. Seien doch gerade
hier die Kosten in den vergangenen
Jahren aus dem Ruder gelaufen.

Die Okonomin Katja Rietzler von
der Hans-Bockler-Stiftung findet
hierfir allerdings keine Belege:

,Erstaunlicherweise sind die Aus-
gaben fir das Birgergeld 2024 im
Verhaltnis zum Bruttoinlandsprodukt
gegenilber 2010 sogar leicht zuriick
gegangen — und das, obwohl viele
Gefliichtete aus der Ukraine und von
anderswo nach Deutschland gekom-
men sind und teils Birgergeld bezie-
hen.”

Bei der Rente sieht sie eine dhnliche
Entwicklung. Die Zahl der Rentner
steige zwar, aber die Ausgabenquote
sei fiir die Rente heute niedriger als
in den friihen Zweitausendern. Auch
war der Beitragssatz in der Rente
schon einmal 1,3 Prozentpunkte ho-
her als heute.

Verteilungspolitisch sieht Rietzler
die angestrebten Sozialklirzungen
der Bundesregierung allerdings als
hochproblematisch. Und verweist
auf eine Stellungnahme des DIW
(Deutsches Institut fur Wirtschafts-
forschung) fir den Finanzausschuss.
Dem zufolge kommt die ebenfalls an-
gestrebte Korperschaftssteuersen-
kung zum groRRen Teil, dem obersten
Prozent zugute, also den absoluten
Spitzenverdienern.

,Oben pulvert man es raus und bei
den Armsten will man es reinholen.”

Und zur Not wird hierfiir auch
schon mal der offene Verfassungs-
bruch riskiert. [ |

Toleranz !

Der Parititische in Miinster.

PARITAT
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Blirgergeld
unter Generalverdacht

EU-Blrger*innen werden zur Zielscheibe von Populist*innen und Medien

Offentlicher Aufruf

Die Hetze, die momentan gegen von Armut betroffene EU-Biirger*innen betrieben wird, ist unertraglich.
Auf Initiative von Armut und Gesundheit in Deutschland e.V., Medinetz Mainz, Medinetz Koblenz,
Clearingstelle Krankenversicherung Rheinland-Pfalz und dem Initiativausschuss fiir Migrations-

politik haben iiber 60 Organisationen und Einzelpersonen folgenden Aufruf veréffentlicht

eit einigen Wochen domi-
nieren Berichte Uber an-
geblich ,bandenmaiRigen
Sozialmissbrauch durch EU-
Biirger*innen” die 6ffentliche De-
batte. Ob Tagesschau, WELT oder
Talkshows — immer wieder werden
Menschen gezeigt, die in prekaren
Verhéltnissen leben. Doch statt Em-

10

pathie zu wecken, werden sie als
,Betriger*innen“und ,Sozialschma-
rotzer” diffamiert. Diese Bericht-
erstattung folgt einem bekannten
Muster: Armut wird skandalisiert,
Betroffene werden zu Tater*innen
gemacht, und komplexe soziale Zu-
sammenhange werden auf Schlag-
zeilen verkirzt.

Medien greifen damit Bilder und
Worte auf, die rechtspopulistische
Erzahlungen bedienen. Wenn von
,Banden” und , mafiosen Struk-
turen” die Rede ist, werden Angst
und Abgrenzung produziert. Die zu-
grunde liegenden Ursachen — struk-
turell bedingte Armut, Ausbeutung
und fehlender Schutz fiir Beschaf-



tigte aus anderen EU-Staaten — ge-
raten aus dem Blick. So entsteht
eine Debatte, die auf Klicks und
Empdrung zielt, nicht auf Aufkla-
rung.

Dass fiihrende CDU-Politiker wie
der Bundeskanzler und Carsten
Linnemann und selbst SPD-Arbeits-
ministerin Barbel Bas diese Erzah-
lungen aufgreifen und politische
Verscharfungen fordern, ist gefahr-
lich. Die Arbeitnehmerfreiziigigkeit
ist geltendes EU-Recht, das vom
Européischen Gerichtshof immer
wieder bestatigt wurde. Wer hier
arbeitet, hat Anspruch auf soziale
Absicherung, wenn der Lohn zum
Leben nicht reicht. Das Birgergeld
ist kein Geschenk, sondern sichert
das Existenzminimum. Wer daran
ruttelt, stellt nicht nur Solidaritat
infrage, sondern auch die recht-
liche Grundlage der Europaischen
Union.

Fir viele EU-Bilrger*innen in
Deutschland ist ein Minijob in Kom-
bination mit aufstockenden Sozi-
alleistungen oft der einzige Weg,
Zugang zum Gesundheitssystem zu
erhalten. Wenn diese Regelungen
gedndert oder eingeschrankt wer-
den, verlieren viele Menschen den
Versicherungsschutz und damit den
Zugang zu medizinischer Versor-
gung. Das ware nicht nur sozialpo-
litisch hochst verantwortungslos,
sondern auch ein Bruch mit den
grundlegenden Menschenrechten.
Ein Ausschluss von EU-Blrger*innen
aus dem Gesundheitssystem wir-
de die ohnehin bestehende soziale
Ungleichheit nochmals massiv ver-
scharfen und langfristig auch das
offentliche Gesundheitswesen de-
stabilisieren.

Die Wirklichkeit sieht ohnehin
anders aus, als sie derzeit medial
gezeichnet wird. Organisierter So-
zialbetrug kommt vor, betrifft aber
einen minimalen Bruchteil der Lei-
stungsbeziehenden: Von 5,5 Milli-
onen Menschen wurden im letzten
Jahr 421 Fille des ,,bandenmaligen”

Betrugs erfasst. Die groRe Mehr-
heit handelt korrekt, arbeitet, zahlt
Steuern und lebt trotzdem unter
dem Existenzminimum. Sie haben
ein Recht auf Sozialleistungen, also
auf Aufstockung und darauf, nicht
offentlich an den Pranger gestellt zu
werden.

Ein zusatzlicher Blick auf die Zah-
len zeigt, wie unverhaltnismaBig
die aktuelle Diskussion ist: Die Bun-
desagentur fiir Arbeit schatzt den
Schaden durch ,bandenmaRigen
Blrgergeld-Missbrauch” auf ca. 110
Millionen Euro. Demgegeniber ste-
hen mindestens 100 Milliarden(!)
Euro jahrlich, die dem Staat durch
Steuerhinterziehung entgehen, so-
wie Schaden aus Wirtschaftskrimi-
nalitat, die allein jahrlich fast 3 Mil-
liarden Euro ausmachen — Tendenz
steigend. Diese Zahlen zeigen: Biir-
gergeldbeziehende werden lber-
wacht und unter Generalverdacht
gestellt, wahrend deutlich groRere
Finanzschdaden kaum Aufmerksam-
keit erzeugen.
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Bemerkenswert ist, welche For-
men von Betrug Empdérung auslo-
sen — und welche nicht. Steuerhin-
terziehung gilt als Kavaliersdelikt,
obwohl der Schaden um ein Viel-
faches hoher ist als bei allen be-
kannten Fallen von Sozialleistun-
gsmissbrauch zusammen. Wer also
von Gerechtigkeit spricht, muss die-
se Relation sehen.

Armut, unsichere Beschaftigung
und Ausgrenzung sind keine Ver-
gehen, sondern Folgen politischer
Entscheidungen. Wir missen De-
mokratie, Sozialstaat und den ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt
schiitzen. Das schaffen wir nicht, in-
dem wir Betroffene kriminalisieren,
sondern indem wir hinschauen, bei
den Fakten bleiben und Armut poli-
tisch angehen. [ |

Quelle:

Gemeinniitzige Gesellschaft zur
Unterstlitzung Asylsuchender e.V. (GGUA)
HafenstrafSe 3-5

48153 Miinster

Tel.: 0251/ 144860
https.//www.ggua.de

WIR ERWARTEN VON POLITIKER*INNEN, dass sie ihre
Verantwortung wahrnehmen, die Fakten im Blick behalten

und im Sinne unseres Sozialstaates agieren. Ein besonderer

Appell geht an die, die ein C oder ein S im Parteinamen

tragen: Christlich, sozial und demokratisch heiRt nicht,

Menschen in Not zu diffamieren, sondern soziale Gerechtig-

keit und Menschenwiirde mit den Mitteln der Demokratie

und sozialer Politik zu verteidigen!

WIR FORDERN MEDIENHAUSER AUF, ihrer journalisti-
schen Sorgfaltspflicht nachzukommen und differenziert zu

berichten. Bilder und Sprache pragen gesellschaftliche

Haltung. Tragen Sie nicht weiter dazu bei, Armutsbetroffene

zu entmenschlichen. Das widerspricht nicht nur dem Presse-

kodex, sondern auch jeder Vorstellung von Verantwortung im

Journalismus. Und bleiben auch Sie bei den Fakten, statt

populistische Parolen zu wiederholen. Es ist Ihre Aufgabe,

politische Aussagen kritisch zu Gberpriifen und in den

Kontext der Realitat zu setzen!
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Ist uns das Soziale noch

gut und teuer?

Der Sozialstaat gerat unter Druck

Von Christoph Theligmann

worden? Fest steht: Die Sozial-

ausgaben sind stark gewachsen.
Laut Bundesarbeitsministerium
gibt Deutschland inzwischen Uber
31 Prozent des Bruttoinlandspro-
dukts fur Sozialleistungen aus — so
viel wie nie zuvor auBerhalb der
Corona-Ausnahmesituation. Bereits
kleine prozentuale Steigerungen be-
deuten Milliardenbetrage. Ob dies
allerdings ,,zu teuer” ist, bleibt eine
politische Wertung.

Ist der Sozialstaat zu grol3 ge-

Wenn selbst der Regierungschef
verkiindet, der heutige Sozialstaat
sei volkswirtschaftlich kaum noch
zu finanzieren, sorgt das fiir Un-
ruhe. Zwar Ubertreibt dieser Satz,
denn das System besteht weiterhin.
Dennoch sehen viele Liberalkonser-
vative den Sozialstaat als zu teuer
und ineffizient. Dazu kommen stei-
gende Kosten durch die Alterung
der Gesellschaft. Die Sozialpolitik
bleibt ein zentraler Streitpunkt —
auch innerhalb der Regierungskoali-
tion zwischen Union und SPD.

Ist der Sozialstaat zu gro3
geworden?

Warum steigen die Sozialausga-
ben? Entgegen der offentlichen
Wahrnehmung liegt das Wachs-
tum der letzten Jahrzehnte nicht
primar bei Rente und Gesundheit.
Besonders die Familienpolitik wur-
de massiv ausgebaut. Kinder- und
Jugendhilfe haben sich seit den
1990er Jahren mehr als verfinf-
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facht, unter anderem durch mehr
Kita-Angebote.

Wird Deutschland dadurch sozi-
aler? Hohere Ausgaben bedeuten
nicht automatisch mehr Gerechtig-
keit. Der deutsche Sozialstaat be-
glinstigt haufig die Mittelschicht,
weil Leistungen an vorherige Ein-
zahlungen gekoppelt sind. Rund 40
Prozent staatlicher Transfers gehen
an die einkommensstarkere Half-
te. Einschnitte in bestehende Leis-
tungen stoBen jedoch auf starken
politischen Widerstand. Die Inte-
ressensvertretungen dieser Mittel-
standsgruppen machen in diesem
Fall einen ,guten Job“.

Spielt das Biirgergeld
eine gro3e Rolle?

Eine vergleichbare Lobby hat das
Birgergeld, die Grundsicherung

nicht aufzuweisen. Ist das Birgergeld
jedoch der Kostentreiber? Nein! Die
Ausgaben fiir die bald Grundsicherung
genannte Sozialleistung bewegen sich
seit Jahren stabil um 1,4 Prozent des
Bruttoinlandsprodukts (BIP) und lie-
gen sogar unter dem Niveau von vor
20 Jahren. Konjunktur und Arbeits-
markt spielen eine deutlich groRere
Rolle.

Ist daran allein die
Demografie schuld?

Das kann man so nicht sagen, denn
auch politische Entscheidungen ver-
teuern die Sozialsysteme erheblich.
Beispielsweise will Schwarz-Rot die
Renten kiinftig schneller steigen las-
sen und die sogenannte Miitterrente
an mehr Personen auszahlen. Das ko-
stet viele Milliarden Euro zusatzlich.
In der Pflege ist der demografische
Wandel noch gar nicht angekommen,
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die Babyboomer sind — statistisch
gesehen — bislang nicht im Pflege-
heim. Trotzdem steigen die Ausga-
ben in der Pflege rasant, vor allem
weil friihere Regierungen die Leis-
tungen ausgebaut haben.

Auch in den Krankenkassen ist
der demografische Wandel bisher
gar nicht richtig angekommen. Wer
heute 61 ist, verursacht im Durch-
schnitt weniger Kosten im Gesund-
heitssystem als ein Baby. Die teu-
ersten Lebensjahre sind statistisch
gesehen die allerletzten. Trotzdem
steigen die Kosten fir die Kranken-
kassen in den kommenden Jahren
besonders stark, wenn sich nichts
andert. Denn das deutsche Gesund-
heitssystem gilt im internationalen
Vergleich als ineffizient. Die Deut-
schen gehen 6fter zum Arzt, und sie
liegen haufiger und langer im Kran-
kenhaus als in anderen Staaten, in
denen Menschen trotzdem langer
leben.

Wie geht es weiter?

Steigende Sozialabgaben sind dem-
nach kein demografisches Schicksal.
Mit entsprechenden MaRnahmen
konnten die Kassenbeitrdge konstant
gehalten werden, hat das IGES-Insti-
tut (Institut fir Gesundheits- und So-
zialforschung) vorgerechnet. Und die
Okonomen vom Sachverstindigenrat
haben Vorschlage gemacht, wie die
Rentenkosten eingeddmmt werden
konnten. Kanzler Merz kiindigt immer
wieder Reformen mit Verve angehen
zu wollen. ,Ich werde mich durch
Worte wie ,Sozialabbau’ und ,Kahl-
schlag’ nicht irritieren lassen”, sagt
er. Es wird sich zeigen, ob dieser Satz
stimmt oder allein durch seine Wort-
wahl ,Kahlschlag” und ,Sozialabbau“
bereits eine offensichtliche Gerech-
tigkeitssensibilitdt vermissen lasst.

Fest steht: In den kommenden Jah-
ren geraten Rente, Kranken- und Pfle-
geversicherung stark unter Druck.
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Ohne Veranderungen durften die
Sozialabgaben bis 2035 nahezu 50
Prozent erreichen. AuRerdem wird
ein wachsender Teil des Bundes-
haushalts in die Sozialkassen flie-
Ben, was Investitionen in andere
Bereiche erschwert.

Politische Leistungsversprechen
verteuern das System zusatzlich. In
der Pflege steigen die Ausgaben wie
erwahnt schon heute kraftig. Im Ge-
sundheitswesen treffen ineffiziente
Strukturen auf erhdhte Nachfragen.
Fachleute mahnen Veranderungs-
bereitschaft an, um die Kosten zu
dampfen. Der Kanzler verspricht
entschlossenes Handeln. Wie ware
es, nicht standig Gber Reformen zu
Lasten des unteren Drittels der Ge-
sellschaft zu diskutieren, sondern
Uber die Finanzierungsverantwor-
tung des oberen finanzstarken Fiinf-
tels der Bevolkerung mehr als hohle
Worte verlieren, stattdessen Taten
folgen zu lassen. [ |
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Mindestlohn
schlagt Burgergeld

Warum Arbeit sich auch bei niedrigem Lohn lohnt

Von Christoph Theligmann

Die Frage, ob es sich noch lohnt,
einen schlecht bezahlten Job anzu-
nehmen, wenn der Biirgergeldbe-
zug fast gleichwertige finanzielle
Mittel verspricht, beschiaftigt die
Gesellschaft. Eine neue Studie
zeigt nun eindeutig: Arbeit zum
Mindestlohn bietet in allen Regi-
onen Deutschlands ein deutlich
héheres Einkommen als der Bezug
von Biirgergeld — auch wenn man
nur den Mindestlohn erhalt.

Ein Mythos wird entlarvt:
Arbeiten lohnt sich mehr als
Burgergeld

Der Ruf des Biirgergeldes ist nach
wie vor umstritten. Vielerorts wird
unterstellt, dass sich fir Burgergeld-
bezieher das Arbeiten nicht mehr
lohne, da Sozialleistungen zu einem
nahezu identischen Lebensstandard
fihren. Doch eine neue Untersu-
chung des Wirtschafts- und Sozial-
wissenschaftlichen Instituts (WSI)
der Hans Bockler Stiftung widerlegt
dieses Argument und zeigt auf, dass
Vollzeitarbeit zum Mindestlohn in
Deutschland eindeutig mehr finanzi-
ellen Spielraum bringt als der Bezug
von Birgergeld.

Die Berechnungen: Was
verdient man tatséchlich?

Die Studie des WSI hat mehrere Mo-
dellrechnungen aufgestellt, um den
Einkommensunterschied zwischen
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1.572 Euro

Arboiten gahon

Biirgorgeld

dem Bezug von Biirgergeld und ei-
ner Beschaftigung zum Mindestlohn
zu messen. Dabei wurde sowohl der
Mindestlohn von aktuell 12,82 Euro
pro Stunde als auch die verschie-
denen Sozialleistungen berticksich-
tigt, die ein Burgergeldempfanger
erhalt. Es zeigt sich, dass fir eine
alleinstehende Person, die 38,19
Stunden pro Woche zum Mindest-
lohn arbeitet, ein deutlich héheres
verfligbares Einkommen erzielt wird
als mit Birgergeld.

Alleinstehend vs. Biirgergeld:
Ein klarer Unterschied

Eine alleinstehende Person, die
Vollzeit arbeitet und den Mindest-
lohn verdient, kommt auf einen Brut-
tolohn von 2.121,58 Euro pro Monat.
Nach Abzug von Steuern und Sozial-
abgaben bleiben 1.546 Euro ubrig.
Mit zusatzlich 26 Euro Wohngeld er-
gibt sich ein verfiigbares Einkommen
von 1.572 Euro.

1.783 Euro

Im Vergleich dazu hat ein Biirger-
geldempfanger mit der gleichen
Miete nur einen Anspruch auf 563
Euro Grundsicherung plus 451,73
Euro fur die Unterkunft. Dies ergibt
insgesamt lediglich 1.015 Euro — ein
Unterschied von 557 Euro im Mo-
nat.

Alleinerziehende
profitieren deutlich

Bei einer alleinerziehenden Per-
son mit einem fiunfjahrigen Kind
und gleicher Arbeitszeit wird der
Unterschied noch deutlicher: Hier
liegt das verfiigbare Einkommen
bei einer Vollzeitbeschaftigung zum
Mindestlohn bei 2.532 Euro, inklu-
sive Kindergeld und weiterer Zu-
schisse. Bei Birgergeldbezug, den
sogenannten Mehrbedarfen fir Al-
leinerziehende und den Zuschldgen
fur Kinder, wiirde sie lediglich 1.783
Euro erhalten — ein Unterschied von
749 Euro.



Paarfamilien und der
Lohnabstand

Auch bei Paarfamilien mit zwei Kin-
dernist der Vorteil des Mindestlohns
deutlich. Ein Alleinverdiener, der mit
dem Mindestlohn arbeitet, kommt
hier auf ein verfligbares Einkommen
von 3.414 Euro (inklusive Kindergeld,
Kinderzuschlag und Wohngeld). Bei
Bezug von Birgergeld wirde sich
das Einkommen lediglich auf 2.754
Euro summieren.

Regionale Unterschiede: Hohe
Mieten dampfen den Vorteil

Die Studie zeigt auch, dass es regio-
nal Unterschiede gibt. Besonders
in Gebieten mit hohen Mieten, wie
etwa in Miinchen oder Hamburg,
ist der Einkommensvorteil durch
den Mindestlohn im Vergleich zum
Blirgergeld geringer, da die Sozial-
leistungen in diesen Stadten eben-
falls hoher ausfallen, um die hoheren
Wohnkosten zu decken. So fallt der
Unterschied im Landkreis Miinchen
bei einer alleinstehenden Person mit
etwa 379 Euro am kleinsten aus, in
Nordhausen oder im Vogtlandkreis
hingegen ist der Unterschied mit 652
bzw. 662 Euro deutlich groRer.

Ein gesellschaftlicher
Mythos: Die Diskussion um
faule Biirgergeldempfinger

Ein weiterer Aspekt der Untersu-
chung bezieht sich auf die oft pole-

inkl, Kindergeld, o

misch geflhrte Debatte um Birger-
geldempfanger, denen vorgeworfen
wird, sie wollten nicht arbeiten,
weil das Leben mit Bilirgergeld aus-
reichend sei. Bettina Kohlrausch,
wissenschaftliche Direktorin des WS,
kritisiert diese Darstellung als , stig-
matisierend” und ,sachlich falsch”.
Die Studie belegt, dass es sich fir
Blrgergeldempfanger in keinem Fall
finanziell lohnt, sich gegen eine Ar-
beit zu entscheiden, zumal der finan-
zielle Unterschied zum Mindestlohn-
job klar zu ihren Ungunsten ausfallt.

Was ist notig, um die
Arbeitsanreize zu verbessern?

Die Debatte um Arbeitsanreize im
Sozialstaat wird immer wieder auf-
gegriffen, besonders von Experten
wie Andreas Peichl vom Ifo-Institut,
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Bild: Agneta Becker

der in einem Interview fehlende
Anreize flr besser bezahlte Arbeits-
platze kritisierte. Peichl wies darauf
hin, dass es in bestimmten Fallen
nicht lohne, die Arbeitszeit zu erho-
hen, weil Sozialleistungen wie das
Biurgergeld dann gekiirzt werden.
Diese Diskussion bezieht sich jedoch
auf eine andere Frage: Wie verhalt
sich das Verhéltnis von Einkommen
und Sozialleistungen, wenn jemand
von einem geringen Einkommen zu
einem hdheren wechselt?

Biirgergeld und Mindestlohn
im Vergleich

Die Untersuchung des WSI zeigt,
dass die Behauptung, Blrgergeld-
empfanger hatten keinen Anreiz zur
Arbeit, schlichtweg nicht zutrifft.
Wer zum Mindestlohn arbeitet, hat
in allen Regionen Deutschlands ein
hoheres verfiigbares Einkommen als
jemand, der auf Sozialleistungen an-
gewiesen ist. Das Beispiel verdeut-
licht den erheblichen Lohnabstand
und zeigt, dass ein héherer Anreiz
fur die Arbeit im Sozialstaat durch-
aus besteht, auch wenn der Min-
destlohn nicht ausreicht, um ohne
erganzende Sozialleistungen zu le-
ben. [ |

Weitere Informationen zur Studie:

Die detaillierten regionalen Daten und
Berechnungen der WSI-Studie sind auf
der Website der Hans Béckler Stiftung
veréffentlicht.
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Die Rente ist niedrig

Wie kann ich mir helfen

Von Arnold Voskamp und Norbert Attermeyer

Bei den Renten fiir die Alten

soll gespart werden. Dabei gibt
jetzt schon fiir viele nicht genug,
jede und jeder fiinfte hat weni-
ger als 1400 Euro netto im Alter,
gesetzliche Rente plus weitere
Einkiinfte. Was kann man tun,
wenn es nicht reicht? Ein paar
Ideen haben wir hier gesammelt.

Spater in Rente gehen

Wer schon vorm Renteneintritt aus
dem Rentenbescheid erkennt, dass
es im Ruhestand wenig Geld gibt,
kann vielleicht den Renteneintritt
verschieben. Fir jedes Jahr langer
arbeiten erhalt man neben dem Ein-
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kommen aus diesem Jahr die zusatz-
lichen Rentenbeitrage gutgeschrie-
ben und auBerdem lebenslang einen
Zuschlag von 6 % (fur jeden Monat
0,5 %) auf die schon erarbeitete Ren-
te. Zu einem langeren Arbeitsleben
muss man in der Lage sein und genu-
gend Antrieb mitbringen.

Zuverdienst neben der
Rente - Grenzen beachten

Altersrentner kénnen nebenher
weiterarbeiten gehen, von der Al-
tersrente wird nichts abgezogen. Sie
kdnnen auch wahlen, dass Sie weiter
Rentenbeitrage zahlen, dadurch er-
hoht sich jedes Jahr die Rente zusatz-
lich zur normalen Rentenanpassung.

Wer jedoch eine Erwerbsminde-
rungsrente bezieht, dem wird mit

héherem Zuverdienst von der Rente
etwas abgezogen. Lassen Sie sich
beraten.

Ehrenamtspauschale

Ein besonderes Einkommen ergibt
sich bei manchen ehrenamtlichen
Tatigkeiten im gemeinnltzigen
Bereich. Solche Tatigkeit kann die
Ubungsleitung im Sportverein sein,
die Betreuungskraft in einem so-
zialen Bereich oder die Chorleite-
rin an einer Musikschule. Bis 3000
Euro im Jahr (250 Euro im Monat)
sogenannter ,Aufwandsentschadi-
gung” gelten nicht als Einkommen,
sind nicht zu versteuern und fiihren
bei Sozialleistungen wie Wohngeld
oder Grundsicherung nicht zu Kir-
zungen.



Wohngeld

Ein groBer Teil der Lebenshaltungs-
kosten und lhrer Altersbezilige geht
fur die Wohnung drauf. Das Wohn-
geld soll dafiir eine Entlastung bie-
ten. Wohngeld richtet sich nach Ih-
ren Einklinften, Ihrer HaushaltsgroRe
und lhren Wohnkosten. Den Antrag
stellen Sie im Wohnungsamt, jahrlich
muss der Antrag verlangert werden.

Grundsicherung im Alter und
bei Erwerbsminderung

Wenn es dennoch nicht reicht, kon-
nen Sie im Sozialamt einen Antrag
auf Grundsicherung stellen. Das So-
zialamt geht von |hren Wohnkosten
und einem Standard-Regelbedarf
aus. Davon werden lhre Einkiinfte
und mogliche Unterhaltsleistungen
Ihrer Kinder abgezogen. Den verblei-
benden Betrag bezahlt Thnen das So-
zialamt als Grundsicherung. lhre Kin-
der bleiben auBen vor, wenn diese
kein Einkommen von 100 000 Euro
im Jahr haben.

Lichtblick

Der Verein ,Lichtblick Seniorenhil-
fe e V."” unterstitzt bedurftige altere
Menschen mit einer kleinen Rente.
Sie kénnen einen kleinen laufenden
Bedarf oder einen besonderen ak-
tuellen Bedarf anmelden. Siehe den
Beitrag auf der Gibernachsten Seite in
dieser SPERRE Ausgabe.

Befreiung von Rundfunk-
gebiihren

Wer nachweist, dass er oder sie be-
dirftig ist, braucht den GEZ-Beitrag
flr die Wohnung nicht bezahlen — je-
den Monat 18,36 Euro gespart.

Zuzahlungsbefreiung bei
Gesundheitsleistungen

Manchmal missen gesetzlich Ver-
sicherte einen Eigenbeitrag bezah-
len, wenn sie gesundheitliche Leis-
tungen erhalten, etwa bei Apothe-
kenrezepten, bei der Physiotherapie
oder im Krankenhaus. Wenn diese
Zuzahlungen eine bestimmte Summe
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Ubersteigen, dann kénnen Sie von
weiteren Zuzahlungen befreit sein.
Sprechen Sie Ihre Krankenkasse an.

Miinster-Pass

Mit dem Miinster-Pass haben Be-
dirftige ermaRigte Kosten beim
Busfahren, beim Sport und anderen
Veranstaltungen - Gberall, wo Erma-
Rigungen fir bestimmte Gruppen an-
geboten werden.

Fast umsonst- mit dabei

,Fast umsonst“ ist ein Ratgeber fir
preiswertes Leben in Minster, eine
Menge Tipps zur Teilhabe in den
verschiedensten Lebensbereichen,
auch wenn man nicht viel Geld hat.
,Fast umsonst” gibt es auf Papier
und (laufend aktuell gehalten) im
Internet unter www.muenster-fast-
umsonst.de [

Weitere Fragen: sic - Sozialberatung
im cuba, Telefon 0251/58856,
email sic@muenster.de.

fast umsonst - mit dabei!

gesellschaftliche Abseits fihren. www

... Tast umsonst - mit dabei! richtet sich an Menschen, die aufgrund
von Erwerbslosigkeit, Erwerbsunfahigkeit und geringem Einkommen
Unterstiitzung suchen. Ob es sich um ein Dach Ober dem Kopf, giinstige
Kleidung, preiswerte Mobel oder eine erschwingliche Mahlzeit handelt,
hier findet man Tipps zum Uberleben in Munster. Informationen und Adressen sind auch in Sachen
Amter, Beratung, Weiterbildung und Hilfe zur Selbsthilfe aufgefihrt. Armut in Minster muss nicht ins

MUNSTEr-rasi-umsonst., e
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Arm und alt
und dennoch dabei sein

,Lichtblick Seniorenhilfe’ gegen Einsamkeit

Von Arnold Voskamp

,Unsere Aufgabe wird groRer,

die Menschen in Altersarmut
werden mehr, da wollen wir un-
terstitzen”, sagt Annika Wimmers
vom Verein Lichtblick Senioren-
hilfe. ,Und wenn allgemein zu
wenig Geld da ist, dann fehlen
auch die Mittel, um anderen Men-
schen zu begegnen. Wir helfen
darum nicht nur mit finanziellen
Mitteln. Wir organisieren auch
gemeinsame Aktivititen, Begeg-
nungen und Veranstaltungen.”

ichtblick hat bislang etwa

30.000 Rentnerinnen und

Rentner unterstiitzt. Zunachst

nur von Minchen aus, wo
der Verein 2003 entstand. Seit 2016
gibt es die Zweigstelle in Nordrhein-
Westfalen in Miinster. Finf Mitar-
beiterinnen und eine Reihe Ehren-
amtlicher unterstltzen hier inzwi-
schen 800 Menschen in Minster
und der naheren Umgebung, aus
NRW insgesamt 1.800 Seniorinnen
und Senioren.

Die neuen Raume von Lichtblick
am Hansaring sehen recht einla-
dend aus, ein groRer Empfangs-
raum und mehrere Biro- und Be-
sprechungsrdaume drum herum. In
unserem Besprechungsraum liegt
ein Stapel mit Antragen. ,Von Mon-
tag bis Donnerstag haben wir offene
Tur. Da kommen die Menschen, wir
informieren sie lGber unsere Hilfs-
moglichkeiten und wie sie ihren An-
trag zu stellen haben.”
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Ansprechpartnerin Annika Wimmers im Empfangsraum — Foto: Arnold Voskamp

Die Mittel des Vereins kommen aus
privaten Spenden, aus Stiftungen,
teils aus groReren Spenden von Fir-
men und Einzelpersonen, die oft an-
onym bleiben wollen. Ebenso gibt es
laufende Spenden fiir Patenschaften
flr bedurftige Personen.

Was fordert Lichtblick?

Lichtblick fordert einerseits in Situ-
ationen mit plétzlich hohem Bedarf,
wo die Rente nicht mehr ausreicht,
also etwa, wenn der Kiihlschrank ka-
putt gegangen ist und ein neuer her-
muss. Dann braucht es einen Kosten-
voranschlag fir die Anschaffung und
nachher einen Nachweis liber die
gezahlte Summe. Neben den einma-
ligen Bedarfen bietet Lichtblick auch
laufende Unterstiitzung, wenn man
dauerhaft am Existenzminimum lebt
und keine Spielrdume flr Anschaf-
fungen oder kulturelle oder andere
Aktivitaten hat. Daflr hat der Verein

seine Patenschaften entwickelt, lau-
fende Zahlungen von 35 Euro jeden
Monat. Ebenso kann man einen Le-
bensmittelgutschein fir einen nahe
gelegenen Supermarkt erhalten. Fir
Forderungen sind spater Quittungen
Uber die gezahlten Summen nétig.

Ich brauche Geld, was muss
ich tun?

Auswartige kdnnen anrufen oder
eine e-mail schreiben, Kontaktdaten
siehe unten. Wer in Minster lebt,
hat es nicht so schwer. Man kann ins
Bliro am Hansaring gehen und den
Bedarf dort vortragen. Die Berater:in
wird sich das Anliegen anhoren und
einen Unterstltzungsantrag aus-
handigen. Der Fragebogen ist recht
umfassend, die Mitarbeiteri:nnen
von Lichtblick unterstiitzen bei Be-
darf beim Ausfillen. Wer eine Hil-
fe beantragt, muss seine finanzielle
Situation offen darlegen und auch



umfassend mit Kopien belegen. Das
mag abschrecken, ist fir den Verein
jedoch notwendig.

Gefordert werden dltere Personen
ab 60 Jahren mit einer deutschen
Rente. Sie missen mindestens 20
Jahre Beitragszeiten in der Renten-
versicherung nachweisen, Zeiten
von Erziehung oder Betreuung wer-
den akzeptiert, wenn sie bei der
Rentenversicherung angemeldet
wurden.

Einnahmen von anderen Stellen
muss man angeben und belegen.
Wer vom Sozialamt Grundsicherung
erhalt, muss den Bescheid vorle-
gen, ebenso sind Belege anzugeben
fir Wohngeld, Miete und Nebenko-
sten sowie sonstige laufende Bela-
stungen.

Programme fiir Lichtblick
Senioren

Armut macht einsam, gerade im Al-
ter. Darum liegt Lichtblick viel daran,
Gemeinsamkeit herzustellen. Licht-
blick bietet so ungefdhr jede Wo-
che eine gemeinschaftliche Aktivi-

tat an, beispielsweise ein fachlicher
Vortrag vom Palliativnetz Minster
in den Lichtblick-Rdumen, oder ein
Ausflug zum Gasometer Oberhausen,
oder eine Stadtfiihrung in der Innen-
stadt Miinsters oder oder...

,Diese gemeinsamen Veranstal-
tungen sind flr manche altere Men-
schen ebenso wichtig wie finanzielle
Unterstiitzung. Sie fihren heraus aus
der Einsamkeit, es entstehen neue
Freundschaften.” Annika Wimmers

MUNSTER _
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Blumenworkshop — Foto: Lichtblick

zeigt auf das Foto eines dlteren
Paares: ,Beide waren allein und ha-
ben sich gefunden bei unseren Akti-
vitaten.” |

Lichtblick Seniorenhilfe e.V.
Hansaring 11a

48155 Miinster

Tel: 0251 5906589-0
www.seniorenbhilfe-lichtblick.de

?"'er bana'%l#ﬂ dr mgi:ru:l Geldifiir Kaffee,

}v Kaffcn_hlte
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Die Architektur
hinter der Architektur

Das Wohnprojekt ,Griiner Weiler’ auf dem Areal
der ehemaligen Oxford-Kaserne

Von Jan Rinke

Ignorante Verfechter konven-
tioneller Ressourcenverschwen-
dung mogen behaupten:
»Radikal nachhaltige Lebenswelt
schmeckt nach Pappe - wie lust-
lose Vollkornnudeln. Das ist nur
von Uberzeugungstiter*innen zu
ertragen.” Das Genossenschafts-
wohnen ,Griiner Weiler‘ beweist
im Gegenteil den Genuss.
Soziale Schénheit entsteht aus
individuellem Verzicht zugunsten
der Gemeinschaft.

Der Landschaftsverband Westfa-

len-Lippe (LWL) fand das genauso.

Im November erhielt der Griine
Weiler den Westfélischen
Preis fiir Baukultur 2025.

u Full ist der Weg von der

Bushaltestelle durch das fri-

here Kasernentor an der Ro-

xeler StraRe (MS-Gievenbeck)
zum Grinen Weiler lang, Uber die
gdhnende Weite des Appellhofs,
zwischen Brachflachen und schier
endlosen Mannschaftsgebduden.
Schlieflich kommt man hinter dem
alten Uhrenturm an einem schlich-
ten, schmucklosen Gebdude an. Des-
sen Fassade deutet dezent an, dass
dies wohl endlich der ,Griine Weiler”
sein muss. Die griingraue Farbe lasst
nicht ahnen, nach dem langen Weg
in einer anderen, sehr bunten Welt
gelandet zu sein. Die zinnenférmige
Silhouette der Fassade ruft Erinne-
rungen an Meilensteine moderner
Wohnungsbaugeschichte wach: J.J.P.
Ouds Reihenhauser der Stuttgarter
WeiRenhofsiedlung (1927) und die
Siedlung Halen (1962) bei Bern von
,Atelier 5“.

Lebhaftes Wohngeschehen

Geht man ein paar Schritte weiter
am Eck-Café ,Wilde Karde‘ vorbei,

ditrchschnittliclier WoFinralim prﬁ'Persnrj_

kommt man zum parkartigen Ge-
meinschaftsgarten mit Spielplatz
und reichlich Sitzgelegenheiten. Der
Garten wird umschlossen vom soge-
nannten ,Punktbau’ und drei Wohn-
fligeln.

Hier wird es laut vom Geschrei
spielender Kinder, die das Altern
unserer Gesellschaft vergessen ma-
chen. Spazierende Bewohner*innen
grifen, andere geniellen gerade
mit Nachbarn das Abendessen im
eigenen Restaurant des Wohn-
blocks. Wieder andere versuchen
mihevoll, ihre Kinder vom Spielen
zum Abendessen in die eigene Woh-
nung zu zerren.

Mit etwas Offenheit kommt man
schnell mit Menschen ins Gesprach,
die durch die Nachbarschaft spazie-
ren oder am Laubengang vor ihrer
Wohnung sitzen. Auf diese Weise
sich kommunikativ durch den Abend
treiben lassen, nennen sie ,weilern”
—abgeleitet vom Namen des Wohn-
projekts, aber eben auch Ausdruck
kurzweiligen Vergniigens.

Fotos: Foto: Griiner Weiler
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Geforderter Wohnraum
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Wohnbesichtigungen

Unangemeldet kann ich mich, mei-
nem Interesse an der Architektur fol-
gend, in eine Wohnung ,hereinwei-
lern”. An einen groRzligigen Wohn-
raum direkt am Eingang schliefSen sich
kleinere Zimmer mit Blick aus dem
Quartier an. Im Gegensatz zu anderen
Wohnungen, deren Hohe noch den
Einbau einer Zwischenwohnebene
erlaubt, erscheinen die Decken recht
niedrig, was aber durch die Reflexion
der glatten Betondecken gemildert
wird. Nichts wirkt verschwenderisch,
im Gegenteil eher streng rationali-
siert. Die industrielle Betonfertigteil-
bauweise wirde vielleicht andernorts
fur das Scheitern der Moderne an
menschlichen Bedurfnissen verant-
wortlich gemacht werden.

Von einem Bewohner durch das Are-
al gefiihrt, erfahre ich von den vielen
besonderen Gemeinschaftsraumen,
vom Wellnessbereich mit Badewan-
nen, die man sich in den Badern der
Wohnungen gespart hat, einem Mu-

Die Bewohner*innen werden in der Belebung der

MUNSTER _ spefre

Laubengdnge vor ihren Wohnungen nicht von einer

Hausordnung gegdngelt. Foto: Griiner Weiler

sikzimmer und einem Veranstaltungs-
raum fir Kulturangebote bis hin zu
einem Textilatelier und einer Holz-
werkstatt, sowie Gastezimmern, die
von allen fur Gaste genutzt werden
kénnen und natirlich... von einer rie-
sigen Fahrradhalle.

Ein Weiler ohne
Hundertwasser

Der ,,Griine Weiler“ist in aller ratio-
nalen Reduzierung, den Grundris-
sen und der Bauweise keine bloRe
Bedurfnisbefriedigung, sondern ein
Moglichkeitsraum, in dem aus Tei-
len und sich Mitteilen Lebensqualitat
wird. Wahrend andernorts rationali-
siertes Wohnen verkommt und abge-
rissen werden muss, ist zu vermuten,
dass das gemeinschaftliche und in
demokratischen Prozessen gewach-
sene Leben als , Architektur hinter
der Architektur” eine stabile Struktur
bildet, die den ,,Griinen Weiler” nicht
abstirzen lasst.

Hatte Friedensreich Hundertwas-
ser den streng rationalisierten Woh-
nungsbau mit dem quir-
ligen Leben des ,Griinen
Weiler” erlebt, waren der
Baugeschichte seine kit-
schigen Schlumpfhausen-
Projekte erspart geblieben.
In seinen Projekten gan-
geln Gestaltungsregeln die
Bewohner*innen, statt wie
im ,,Griinen Weiler” Gestal-
tungsfreiheit ,vor die Tlre”
zu lassen.

0%

K .
d&;ﬁuhnraums ist Gemeinschaftsflache

Bestimmt kein
Mannschaftsquartier

Der ,,Griine Weiler” verzichtete be-
wusst darauf, Teile der riesigen Be-
stande von ehemaligen Mannschafts-
unterkiinften umzunutzen. Das mag
zunachst als Manko eines moglichst
nachhaltigen Bauprojekts erscheinen,
ist aber der sparsamen Kalkulation
geschuldet. Das Projekt wurde so er-
schwinglich und brachte keine Uber-
raschungen. Solche fiihren in der Um-
nutzung alter Gebaudebestande oft
zu plotzlichen Kostensteigerungen.

Der ,,Griine Weiler” ist keine abge-
sonderte Kuschelecke der Nachhal-
tigkeit, die sich selbst genligt. Sie ist
ein Baustein einer Welt, die eine bes-
sere sein kann im Umgang mit unse-
ren Lebensgrundlagen und unserem
Miteinander. Raumlicher Ausdruck
der verschworenen und doch weltof-
fenen Gemeinschaft kdnnen die Off-
nungen des Blocks an drei Ecken des
Viertels sein. Sie gewahren Ausblick
und Durchliftung.

Infos: www.gruener-weiler.de |
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Ein Hahn rettet
Minster mit Dan

Die Mutter aller Tugenden und Schauriges

Zwei Buchrezensionen.

Einmal: Sagen und Legenden aus

dem Miinsterland.

Sowie: Danke!. Dankbarkeit ist
mehr als positives Denken,
Dankbarkeit ist eine Haltung.

b
4 |

-

K _TT {ngi-m:-n
Sagen und
aug dem

Muangterland

i Schmimzoln

agenda

22

aus dem Minsterland

Von Werner Szybalski

Katja Angenent spiirt
Sagen und Legenden im
Miinsterland auf

Vor drei Jahren veroffentlichte die
Autorin Katja Angenent ein Erzahl-
buch zu ,Disteren Sagen aus dem
Minsterland®. In diesem Jahr legt
sie mit dem Werk ,,Sagen und Le-
genden aus dem Minsterland zum
Schmunzeln” nach, um auch die
heitere Seite der Geschichten aus
unserer Region zu prasentieren.

In den acht Kapiteln des Taschen-
buches erzahlt die Autorin unter
anderem von einem Hahn, der einst
Miinster vor Belagerern rettete,
warum die Beckumer ihre Stadt ab-
brennen lieBen oder wie die Ahau-
ser Aa ihren Fischreichtum verlor.
Alles unglaublich — oder doch ein
bisschen wahr? Die Autorin nahm
sich dabei die Freiheit, die ausge-
suchten Geschichten, wie sie es
auch selbst nennt, neu zu erzahlen.
Dem LesespaR steht dies mit Sicher-
heit nicht im Wege.

Katja Angenent hilft zudem bei der
Einordnung der rund 40 Sagen und
Legenden. Zu jeder Geschichte gibt
es einen eigenen Kasten, in dem
sie Informationen zur historischen
oder kulturellen Verortung des
Textes liefert.

Zusatzlich bietet Katja Angenent
,Historische Schriften lGber die
Miinsterlander und ihre Traditi-
onen”. Nach zwei Texten von Annet-

te von Droste-Hilshoff, die sich
Uber hellseherische Miinsterlander
und die ,trostlose Gegend” dullert,
folgt das Highlight des Buches — der
,Katechismus der Minsterlander”
von 1834. Die Antworten auf die 37
Katechismus-Fragen wirden auch
,heute noch den einen oder ande-
ren empdren”, ist sich die Autorin
sicher. Wer als echter Minsterlan-
der ,tadelt, was er nicht versteht”,
wird allerdings mit den respekt-
losen, teilweise diffamierenden
Antworten leben kdnnen. SchlielR-
lich steckt fast tberall, wie in jeder
guten Satire auch, ein Kérnchen
Wahrheit drin.

Ganz am Ende des Buches gibt es
hilfreiche Verzeichnisse. Zunachst
das Uber ,heute nicht mehr geldu-
figen Ausdricke” (Amtmann bis
Zisterzienserinnen) und schlieRlich
die Liste der ,Sagenorte, die heu-
te noch besucht werden kénnen”
(Altes Rathaus in Beckum bis zum
Schloss Raesfeld). Beide runden mit
dem Quellen- und Sekundarlitera-
turverzeichnis das gelungene, unter-
haltsame und informative Werk der
Wahlminsteranerin Katja Angenent
ab.

Katja Angenent: Sagen und Legenden
aus dem Miinsterland zum Schmun-
zeln; Agenda Verlag; Miinster 2025;
166 Seiten; 19,90 Euro;

ISBN 978-3-89688-911-9;

leider nicht in der Stadtbiicherei
Miinster ausleihbar.



Frank Haberstroh ver-
spricht: ,,Dankbarkeit
macht gliicklich”

Eigentlich ist die Textsammlung in
einem Buch mit dem Titel ,, Danke!”
ein Anschreiben gegen den aktu-
ellen Zeitgeist. Der ist doch — auch
,Dank” der weit verbreiteten ,Sozi-
alen Medien” doch eher egoistisch,
pessimistisch und missglinstig.
Trotzdem hat Frank Haberstroh 15
Frauen und 35 Manner aus seinem
persénlichen Umfeld gebeten, kur-
ze Texte zum Thema Dankbarkeit zu
verfassen.

Der ehemalige Chefredakteur des
Warendorfer Lokalsenders , Radio
WAF*“, Frank Haberstroh, sammelte
die Texte von Autor:innen aus den
Bereichen Sport, Medien, Wissen-

schaft, Medizin, Kirche, Kultur, Hand-
werk und Wirtschaft und machte
daraus ein bemerkenswertes Buch.
,Es entstanden viele verschiedene
Blickwinkel auf Dankbarkeits-Er-
lebnisse”, verdeutlicht Haberstroh
im Vorwort und verspricht: ,Diese
Texte beriihren, machen Mut und
sind vor allem Beweis flir gelebte
Dankbarkeit.”

Beispiele: Der ehemalige Profiful3-
baller Bernard Dietz dankte unter
anderem dem Fullballzwerg Malta,
dass sie nur einen Betonbodenplatz
fur ein Landerspiel gegen Deutsch-
land zur Verfligung stellten. Da ei-
nige Nationalspieler wohl deshalb
verzichteten, durfte ,Ennatz” ran.
1980 wurde er dann als Kapitan der
,Nati“ Europameister. Der Griine
Wolfgang Pieper, langjahriger Ex-
Blirgermeister von Telgte, ist dafir
dankbar, dass sich noch immer viele
Menschen ehrenamtlich engagieren
und der Karnevalist, Musiker und
Entertainer Dr. Uwe Koch lieB sich
durch Dankbarkeits-Geschenke die
Augen 6ffnen. Lotto King Karl macht
deutlich: ,,Wer friiher dankbar ist, ist
langer zufrieden.” Atze Schroder un-
terstreicht, dass seine Dankbarkeit
auf tiefer Demut beruht.

AbschlieBend berichtet Frank Ha-
berstrohvon seinen Recherchen zum
Thema und dankt allen Autor:innen,
indem er sie am Schluss des Buches
kurz vorstellt. Zuvor unterstreicht
er: Bewusstes ,, Danke sagen” hilft:

MUNSTER _ Spefre

Es macht andere glicklich! Und ei-
nen selbst auch!

Die Rezension ist der richtige Platz
fiir einen mehrjahrigen Sperre-Autor
selbst einmal Danke zu sagen. Mein
Dank geht an den Sperre-Tragerver-
ein , Arbeitslose brauchen Medien”
(AbM), der im kommenden Jahr seit
40 Jahren (!) die heutige Quartals-
zeitschrift herausbringt.

Aber auch den Kolleg:innen in der
Redaktion gilt mein Dank, denn sie
sorgen vor der Veroffentlichung
durch kritisches Gegenlesen, dass
meine Fehler vor der Drucklegung
korrigiert werden. Gleiches gilt fir
die Fotografin, die dafiir sorgt, dass
durch ihre Bilder die Texte aufgewer-
tet werden und filr die Layouterin,
die das jeweilige Heft erst als Solches
entstehen ldsst. Danken muss ich
auch dem Akquisiteur, der das Geld
fur den Druck herbeischafft, und den
Verteiler:innen, die daflr sorgen,
dass die Sperre die Leser:innen tat-
sachlich erreicht.

Nicht zuletzt gilt den unzahligen
Menschen mein Dank, die die Sperre
in die Hand nehmen und den einen
oder anderen Text — vielleicht auch
Mal einen von mir — lesen.

Frank Haberstroh (Hg.): Danke!n;
Aschendorff Verlag; 2. Auflage;
Miinster 2025; 188 Seiten; 19,90 Euro;
ISBN 978-3-402-25079-2;

leider nicht in der Stadtblicherei
Miinster ausleihbar.

ww.nachdenkseiten.de

NachDenkSeiten

Die kritische Website
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Migration
als Chance und Herausforderung

Fachkraftemangel in Deutschland

Von Regina loffe und Hans Rémer Santaella

Der Fachkraftemangel in Deutsch-

land wird zunehmend durch die
Integration von Gefliichteten positiv
beeinflusst. Studien des Instituts

fiir Arbeitsmarkt- und Berufsfor-
schung (IAB) und des Deutschen
Zentrums fiir Integrations- und Mi-
grationsforschung (DeZIM) zeigen
einerseits institutionelle Hiirden
und andererseits auch Potenziale
die sich fiir Migranten eroffnen.
Besonders die aktuelle Situation
ukrainischer Gefliichteter bietet
wichtige Erkenntnisse fiir die Debatte
um Migration und Arbeitsmarkt.

24

Ursachen des Fachkrafte-
mangels und Bedeutung
der Migration

Der Fachkraftemangel gehort zu den
drangendsten Problemen der deut-
schen Wirtschaft. Demgegeniiber
bieten Migranten und insbesondere
Gefllichtete eine wichtige potenzielle
Ressource, um diesen Mangel abzumil-
dern. Die Auswertung aktueller Studi-
en, vor allem der Forschungsberichte
des IAB (Institut fir Arbeitsmarkt
und Berufsforschung) und des DeZIM
(Deutsche Zentrum fiir Integrations-
und Migrationsforschung), lasst dabei
deutliche Unterschiede zwischen Mi-
grantengruppen erkennen und macht
institutionelle Hemmnisse sichtbar.

Bild: Agneta Becker

Sprache: Barriere oder
Briicke?

Sprache gilt als eine der groften
Herausforderungen fir Arbeitsmarkt-
integration. Studien des IAB (2024) zei-
gen, dass geflichtete Frauen durch-
schnittlich mehr Deutschkurse absol-
vieren und mehr Erfolge im Spracher-
werb erzielen als Manner. Frauen,
die Integrationskurse abgeschlossen
haben, sind zudem haufiger erwerbs-
tatig. Dennoch wird angezweifelt, ob
Sprachzertifikate direkt zu besseren
Arbeitsmarktchancen und hoheren
Verdiensten fiihren, was die Frage
aufwirft, ob Sprachférderung als rei-
ne IntegrationsmaBBnahme ausreicht
oder anders gestaltet werden muss.



Bleibeperspektive versus
Arbeitsperspektive — eine
biirokratische Spannung

Trotz vorhandener Qualifikationen
aus dem Herkunftsland bleibt der
berufliche Wiedereinstieg fir viele
Migranten schwierig. Folgt man den
Studien, so erhoht beispielsweise ein
auslandischer beruflicher Bildungs-
abschluss weder die Erwerbstatigkeit
noch die Verdienste signifikant.

Dieses Missverhaltnis fiihrt zu der
paradoxen Situation, dass Migranten
fir blirokratische Prozesse wie etwa
die Begriindung eines Asylantrags
qualifiziert erscheinen mussen, wah-
rend ihre beruflichen Potenziale weit-
gehend ungenutzt bleiben.

Ukrainische Gefliichtete im
europaischen Vergleich

Eine der aktuell umfassendsten Un-
tersuchungen betrifft die Integration
ukrainischer Gefllichteter. Im euro-
paischen Vergleich liegt Deutschland
mit einer Beschaftigungsquote von 20
Prozent im vierten Quartal 2022 im
Mittelfeld. Lander wie GroRbritannien
oder die Niederlande zeigen deut-
lich hohere Integrationsquoten. In
Deutschland ist zudem der Geschlech-
terunterschied ausgepragt: Nach 22
Monaten sind 33 Prozent der Manner
erwerbstatig, aber nur 25 Prozent der
Frauen.

Interessant ist, dass nur 7 Prozent
der ukrainischen Gefllchteten ihre
Arbeitsstelle Gber behordliche Ver-
mittlung fanden. ,Vitamin B“ in Form
von Kontakten und Netzwerken,
etwa durch Empfehlungen von Be-
kannten oder Verwandten, spielt mit
55 Prozent die wichtigste Rolle bei
der Arbeitssuche. Dieses Phdnomen
erschwert Neuankémmlingen ohne
Netzwerke den Zugang zum Arbeits-
markt erheblich.

Dequalifizierung und
einfache Tatigkeiten
Die meisten ukrainischen Gefllichte-

ten Uben in Deutschland derzeit Ta-
tigkeiten aus, die deutlich unter ihrem

Amt fiir

Die blirokratischen Hiirden
fiir die Anerkennung
ausldndischer Berufs-
qualifikationen sind hoch

eigentlichen Qualifikationsniveau lie-
gen. Im Jahr 2023 waren laut IAB 75
Prozent in einfachen Tatigkeiten be-
schéaftigt, wahrend der Anteil in der
Gesamtbevolkerung nur 24 Prozent
betragt.

Hintergrund hierfir sind Sprachbar-
rieren, Anerkennungsprobleme und
Misstrauen von Arbeitgebern. Die
Bruttomonatsverdienste der Gefliich-
teten liegen mit 2.500 Euro deutlich
unter dem deutschen Durchschnitt
von 4.479 Euro. Eine betrachtliche
Anzahl hat zudem nur befristete Ar-
beitsvertrdage, was zu einer prekdren
Arbeitsmarktposition fuhrt.

Von nach Deutschland gefliichteten
Ukrainer:innen im erwerbsfdhigen Al-
ter Uben 50 Prozent der Manner und
57 Prozent der Frauen eine Tatigkeit
aus, die unter dem Niveau ihrer vor-
herigen Beschaftigung in der Ukraine
liegt.

Geflichtete Ukrainer:innen haben
Sorgen um den Verlust der erwor-
benen beruflichen Qualifikationen
wegen Arbeitslosigkeit oder einer Ta-
tigkeit im Helferbereich. Je langer die
Flucht dauert, desto mehr befirchten
sie, was mit ihnen beruflich passiert
nach einer eventuellen Rickkehr in
die Ukraine: sie werden mit den Ge-
bliebenen nicht mehr konkurrieren
kdnnen.

Bei der Dequalifizierung von Ge-
flichteten ist es wichtig zu verstehen,
ob es sich um eine nur voriberge-
hende oder um eine langfristige Ent-
wertung des Humankapitals handelt.

— Migration und Integration
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Verbesserungsansatze und
Empfehlungen

Prof. Dr. Yuliya Kosyakova vom IAB
nennt empirisch bewahrte Erfolgs-
faktoren flr eine nachhaltige Ar-
beitsmarktintegration: Anerkennung
auslandischer Abschlisse, Erwerb
von Qualifikationen in Deutschland,
ehrenamtliches Engagement sowie
Willkommenskultur. Besonders wich-
tig ist die Forderung von Flexibilitat
bei Arbeitszeiten und Kinderbetreu-
ungsangeboten, um vor allem ge-
flichteten Frauen mit Kindern besse-
re Chancen zu geben.

Fazit: Zwischen Chancen
und Hindernissen

Die Studienlage macht deutlich,
dass Migration eine Chance darstellt,
dem Fachkraftemangel entgegenzu-
wirken. Gleichzeitig zeigten sie mas-
sive institutionelle, blrokratische
und soziale Hirden auf, die die Ar-
beitsmarktintegration erschweren
oder sogar verhindern kénnen.

Es bedarf eines Umdenkens: Mi-
granten missen als kompetente
Fachkrafte mit beruflicher Erfahrung
wahrgenommen und eingebunden
werden — jenseits der Sprachbarrie-
ren und birokratischen Vorbehalte.
Nur so kann Deutschland die vielfél-
tigen Potenziale von Migranten nut-
zen und den Fachkraftemangel wirk-
sam bekampfen. |
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Gendert

den Medizinbetrieb!

Geschlechterspezifische Medizin und die
Unterforschung von Frauengesundheit

Von Mitra Behdadi

Foto: Agneta Becker

Die Medizin hat Frauenkorper

und frauenspezifische Krank-
heiten liber Jahrzehnte hinweg
vernachldssigt. Historisch galt der
mannliche Kérper als medizinische
Norm —in Lehrbiichern, Studien
und Behandlungsstandards. Frauen
wurden haufig aus medizinischen
Studien ausgeschlossen, unter
anderem wegen des Hormonzy-
klus oder méglicher Schwanger-
schaften. Dieses Ungleichgewicht
hat weitreichende Folgen.
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rankheiten, die Gberwiegend

Frauen betreffen — wie En-

dometriose, PCOS oder be-

stimmte Formen von Herzin-
farkten — wurden lange nicht ausrei-
chend erforscht oder ernst genom-
men. Symptome von Frauen wurden
oft als ,Ubertrieben” oder psychoso-
matisch abgetan.

Auch wirtschaftliche Interessen
spielten eine Rolle: Forschung kon-
zentrierte sich auf Bereiche mit
hoherem Gewinnpotenzial — meist
Erkrankungen, die bei Mdnnern hau-
figer vorkommen oder besser ver-
standen waren. Hinzu kommt, dass in
vielen wissenschaftlichen Studien Er-
gebnisse nicht geschlechtsspezifisch
ausgewertet wurden. Selbst in Tier-
versuchen wurden oft nur mannliche

Tiere verwendet, was die Ubertrag-
barkeit auf weibliche Kérper weiter
einschrankt hat.

Das Problem wird endlich
gesehen

Um diese systematischen Verzer-
rungen zu korrigieren, entwickelt
sich seit einigen Jahrzehnten die ge-
schlechterspezifische bzw. gender-
sensible Medizin. Sie bezieht biolo-
gische Unterschiede (z. B. Hormon-

spiegel, Genetik, Medi-
kamentenstoffwechsel)

ebenso mit ein wie so-
ziokulturelle Faktoren.
Ziel ist es, Diagnostik,
Therapie und Praventi-
on besser an die Bedurf-
nisse aller Geschlechter
anzupassen.

Erste Fortschritte sind
erkennbar: EU-Richtli-
nien wie die Verordnung
Nr. 536/2014 verpflich-
ten zur gleichberech-
tigten Einbeziehung von
Frauen und Méannern in
klinische Studien. For-
schungsprogramme (z.B.
Horizon Europe) fordern
gezielt Studien zur Frau-
“ engesundheit. Einige

Beispiele

Das Alzheimer-Medikament Legem-
bi (Lecanemab): Studien zeigen, dass es
bei Mannern deutlich besser wirkt als bei
Frauen — insbesondere Frauen mit der
ApoE4-Genvariante profitieren kaum, ob-
wohl sie das hochste Erkrankungsrisiko
tragen.

Herzinfarkt: Frauen zeigen oft ande-
re Symptome als Méanner (z. B. Ubelkeit,
Miudigkeit, Riickenschmerzen statt Brust-
schmerz). Das fiihrt dazu, dass Herzinfarkte
bei Frauen haufiger Gbersehen werden.

Medikamente: Frauen reagieren an-
ders auf bestimmte Wirkstoffe. Beispiel:
Zolpidem (Schlafmittel) muss bei Frauen
niedriger dosiert werden, weil es bei ihnen
langsamer abgebaut wird.



medizinische Fachgesellschaften
und Universitaten integrieren inzwi-
schen Genderaspekte in Leitlinien
und Lehre.

Wo gibt es noch Defizite gibt

Trotzdem bestehen nach wie vor
erhebliche Defizite. In vielen Leit-
linien fehlen konkrete Hinweise
zu geschlechtsspezifischen Unter-
schieden. Frauen sind besonders
in frihen Phasen der Medikamen-
tenentwicklung weiterhin unterre-
prasentiert. Auch Unterschiede in
Dosierung, Nebenwirkungen oder
Wirksamkeit werden oft nicht aus-
reichend analysiert.

Dartber hinaus fehlt es an einer
breiten Berlicksichtigung weiterer
Diversitdtsmerkmale wie Alter,
ethnische Herkunft, soziodkono-
mischer Hintergrund oder chro-
nische Vorerkrankungen. Diese
Faktoren kénnen erheblichen Ein-
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fluss auf die Wirksamkeit
von Therapien und den
Krankheitsverlauf haben,
werden aber in Forschung
und Praxis haufig vernach-
lassigt. Dadurch entsteht
ein Gesundheitswesen,
das grolRe Teile der Bevol-
kerung nur unzureichend
abbildet.

Die Forschung steht
erst am Anfang

Die Erkenntnisse verdeutlichen,
wie wichtig es ist, Medikamente und
Therapien geschlechterspezifisch zu
untersuchen.

Insgesamt zeigt sich: Geschlechter-
sensible Medizin ist kein ,,Nice-to-ha-
ve“, sondern essenziell fiir gerechte
und wirksame Gesundheitsversor-
gung. Es braucht weiterhin systema-
tische Anstrengungen in Forschung,
Ausbildung, Politik und Praxis, um

bestehende Liicken zu schliefen —
damit medizinische Versorgung fir
alle Geschlechter gleichermaRen
funktioniert.

Zusatzlich fordert intersektionale
Forschung, auch trans- und nicht-
bindre Menschen besser in medi-
zinische Studien und Versorgung
einzubeziehen, um die Vielfalt der
Patient*innen realistisch abzubil-
den. [ ]
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Vorstadtkrokodile

Ein Sozialroman Uber Inklusion, Teilhabe und Gerechtigkeit

Von Regina loffe

Vor 50 Jahren ist im Bertels-
mann Jugendbuchverlag ein
besonderes Buch erschienen:
Vorstadtkrokodile — Eine Ge-
schichte vom Aufpassen von

Max von der Griin (1926-2005).
Der Autor lebte liberwiegend in
Dortmund, arbeitete einige Jahre
inm Bergbau und thematisierte

Die coalste Bande ist guriick

L]
- Der1976
erschienene
Klassiker der
Vorstadtkroko-
dile von Max von
der Griin, bekam
2010/13 zwei Nach-
folgebénde anderer

in seinem Roman Armut, Aus-
grenzung und den Wert von Mut,
Freundschaft und Inklusion.

Ausgrenzung und
Misstrauen

Der Roman thematisiert die zu
damaligen Zeiten herrschende Aus-
grenzung und Bevormundung von
Menschen mit Behinderung. Sie
erlebten Misstrauen von Arzten,
Nachbarn, sogar von den eigenen
Eltern. Auch zeigt das Buch die Aus-
grenzung und Vorurteile gegeniber
Migranten in den 70er-Jahren.

Zu Beginn hat Kurt, ein quer-
schnittgelahmtes Kind, der im Roll-
stuhl sitzt, kaum Berlhrungspunkte
mit Kindern ohne Behinderung. Er
besucht eine Sonderschule. Die-
se Trennung nach einem einzigen
Merkmal — der Behinderung — spie-
gelt eine gesamtgesellschaftliche
Spaltung wider.

Es sind nach 50 Jahren viele posi-
tive Anderungen im Bereich der In-
tegration von Menschen mit Behin-
derung und Migranten geschehen.
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Aber auch heute erleben wir noch
unnoétige Trennungen, etwa wenn
Kinder in Deutschland sehr frih,
bereits mit zehn Jahren anhand
der Schulnoten, in unterschiedliche
Schulformen aufgeteilt werden.
Oder wenn Migranten liberwiegend
in benachteiligten Stadtteilen Miet-
wohnungen bekommen und ausge-
grenzt leben.

Es ist noch viel zu tun, um die Aus-
grenzung und Vorurteile zu Uber-
winden - somit bleibt das Buch wei-
terhin aktuell.

Autoren

Ein Kind mit Behinderung
als Held

Kurt ist mutig, klug und reif, er
steht flir prosoziale Werte wie
Freundschaft, Riicksicht und Hilfsbe-
reitschaft. Der Roman fordert dazu
auf, Menschen mit Behinderungen
mehr zuzutrauen — nach dem Prin-
zip ,Learning by doing”. Wer nicht
wagt, der nicht gewinnt.

Ein Zitat aus dem Buch bringt es
auf den Punkt: ,Hast du es denn
schon mal probiert?... Dann kannst
du auch nicht wissen, ob du es
kannst oder nicht.” Die Kinder, die
,Vorstadtkrokodile“, beginnen Kurt
mit anderen Augen zu sehen, nicht
mehr nach Defiziten, sondern nach
Fahigkeiten, sie akzeptieren ihn als
gleichwertiges Mitglied ihrer Grup-
pe.



Tiefgreifende ethische
Fragestellungen

Der Roman ,Vorstadtkrokodile”
kampft mit sozialen Klischees: Karli,
einer der Einbrecher, ist Sohn eines
Polizisten. Somit zeigt der Autor,
dass vom Risiko eines delinquenten
Verhaltens alle Schichte und nicht
nur die ,sozial Schwache” betroffen
sind. Die soziale Herkunft allein ent-
scheidet nicht tGber die Moral.

Noch ein wichtiges und tiefgreifen-
des Thema im Sozialroman ist das
Abwagen von Loyalitdt gegentber
der Familie und Gerechtigkeit ge-
geniber der Gesellschaft am Bei-
spiel von Frank, dem Sohn eines
Fabrikvorarbeiters, der Giber Verbre-
chen seines Bruders Egon erfahrt.

Protagonist Kurt, das Kind mit
Behinderung, zeigt eine auBerge-
wohnliche ethische Reife, Geduld,
Ricksicht auf andere und wird zum
moralischen Impulsgeber der Kin-
dergruppe. Er handelt respektvoll
und solidarisch gegeniiber Frank
und anderen Mitgliedern. Er gibt so-
gar Einbrecher eine Chance sich zu
bessern, die sie aber nicht nutzen.

Gesellschaftliche

Missstande und Aufruf zur
Barrierefreiheit

Schon vor 50 Jahren prangert der

Roman gesellschaftliche Missstande
an, die bis heute aktuell sind: etwa

den schlechten Zustand von Wohn-
hausern, in denen Gastarbeiter le-
ben — ein Thema, das sich heute in
vielen Sozialwohnungen fiir neu zu-
gewanderte Menschen fortsetzt.

Auch das Leben mit einer Behin-
derung wird realistisch und scharf
dargestellt: Es ist mit hohen Kosten
verbunden, erfordert Hilfsmittel
wie Rollstilihle, spezielle Mdbel und
bauliche Anpassungen wie Ram-
pen und Aufziige. Der Roman ist
ein Aufruf zur Barrierefreiheit, was
fur damalige Zeiten sehr zukunfts-
weisend war. Seit dem ist viel pas-
siert: barrierefreie Verkehrsmittel
und Gehwege, Pflichtvorgaben fir
Barrierefreiheit in 6ffentlichen Ge-
bduden. Aber auch heute fehlen
bauliche Anpassungen noch haufig,
z.B. sind einige Arztpraxen und ein
Uberwiegenden Anteil von Schulen,
ca. 80% nicht barrierefrei. Somit
bleibt das Buch weiterhin wegwei-
send. Barrierefreiheit bleibt ein
Dauerbrenner.

Mehr als ein Kinderkrimi —
Ein Sozialroman fiir alle
Altersgruppen

Ein groBes Lob an Lehrer, die den
Roman fiir lhre Schiiler zum Lesen
anbieten. Nur schade, dass er kein
Pflichtstoff fir die Schulen ist. Er
ist nicht nur fiir zehnjahrige Kinder
geeignet, jede Altersgruppe kann
darin etwas Wertvolles fir sich ent-
decken.

KULTUR _ spefre

,Vorstadtkrokodile” wird oft als
Kinderkrimi oder Freundschafts-
geschichte beschrieben — in der
Blcherei oder im Schulunterricht.
Doch das greift zu kurz. Der Roman
ist ein Sozialroman: Er behandelt
Themen wie Arbeitslosigkeit und
Armut, Ausgrenzung und Vorur-
teile, Inklusion und gesellschaft-
liche Teilhabe. Leider wird im
Schulunterricht oft nur Gber Mut-
proben und Freundschaft gespro-
chen — nicht aber lber die zentrale
Botschaft: Beseitigung der Hinder-
nissen und die gesellschaftliche
Verantwortung gegeniliber Minder-
heiten.

Dieser Roman ist seiner Zeit weit
voraus. Was Max von der Griin be-
schreibt, ist keine Gberwundene
historische Episode, sondern ein
bis heute fortbestehendes ge-
sellschaftliches Problem. In der
heutigen von der Wirtschaft be-
stimmten Zeit werden leider sozi-
ale Programme, Finanzierungshilfen
far Menschen mit Behinderungen in
vielen westlichen Staaten gekiirzt,
ein Versuch die Uhr zuriickzustellen.
Der Roman mahnt dagegen. Auch
mit dem Satz: ,Das kann jeden Men-
schen betreffen.” u

Max von der Griin: Vorstadtkrokodile
Eine Geschichte vom Aufpassen;
Miinchen; Omnibus; 2007; 160 Seiten;
ISBN 978-3-570-21665-1;

Ausleibar in der Hauptstelle der
Stadtbiicherei Miinster.
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Hauptpreis des Deutschen
Verlagspreises 2025 geht
nach Miinster

Auf der Frankfurter Buchmesse wur-
den im Oktober die jahrlichen Verlags-
preise vergeben. Einer der drei mit je
50.000 Euro dotierten Spitzenpreise ging
an den Minsteraner Verlag Unrast, der
sich seit 36 Jahren gesellschaftskritischer
linker Literatur verschrieben hat, und vor
allem Sachbiicher verlegt. 80 weitere
Verlage wurden von der Jury aus 287 Be-
werbungen hervorgehoben, darunter
noch zwei Verlage aus Miinster: edition
assemblage und Verlag Westfidlisches
Dampfboot.

Radikalschnitte bei Baumen
und Hecken ab 1. Oktober
2025 wieder erlaubt

Ab 1. Oktober 2025 ist es wieder er-
laubt, Hecken, Geblische, Laub- oder Na-
delgehdlze stark zurlickzuschneiden oder
ganz zu entfernen. Der Paragraf § 39 im
Bundesnaturschutzgesetz verbietet zwi-
schen dem 1. Mérz und dem 30. Septem-
ber solche Radikalschnitte. Damit sollen
britende Vogel und ihre Nester geschiitzt
werden.

Wichtig: Sogenannte Form- und Pflege-
schnitte sind das ganze Jahr erlaubt. Aber
auch da sollte man auf eventuell vorhan-
dene Nester achten und sie schonen.
Und: Nie bei Frost verschneiden! Es
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kénnten Aste abbrechen
und die Struktur von
Busch oder Baum be-
schadigt werden.

Nutzer smarter
Technik
bekommen mehr
Kontrolle liber
ihre Daten

Im Januar 2024 ist die
neue EU-Datenverord-
nung unter dem eng-
lischen Titel ,Data Act“
in Kraft getreten. Darin ist festgeschrie-
ben, wann durch smarte Technik erho-
bene Daten zu welchem Zweck genutzt
oder auch weitergeben dirfen. Ab Sep-
tember 2025 mussten die Regeln nach
einer Ubergangsfrist von 20 Monaten in
den Landern der EU auch verbindlich an-
gewendet werden. Fir Unternehmen
gelten damit nun einheitliche Vorgaben
EU-weit. Das bedeutet fiir Verbraucher
mehr Transparenz Gber die Nutzungihrer
Daten.

Dies betrifft unter anderem ,Datenzu-
gangs- und Weitergaberechte” von ver-
netzten Haushaltsgerdten wie Waschma-
schinen und Kiihlschranken oder von ver-

netzten Industriemaschinen wie Ferti-
gungsrobotern und Windkraftanlagen»,
wie das Bundesministerium flr Digitales
und Staatsmodernisierung (BMDS) mit-
teilte. Weiter gehe es um die «Bereitstel-
lung von Daten fir 6ffentliche Stellen we-
gen aullergewdhnlicher Notwendigkeit
(zum Beispiel bei Naturkatastrophen) und
um «rechtliche und technische Vorgaben
beim Wechsel zwischen Datenverarbei-
tungsdiensten», auch Cloud Switching ge-
nannt.

Verabschiedet werden muss allerdings
noch das nationale Gesetz, das die
Duchflihrungsbestimmungen wie die na-
tionale Aufsichtsbehorde und weitere Be-
hordenstrukturen regelt.

Frist fiir Spotify-
Bestandskunden endete

Spotify hat die Preise flir Premium-
Abos fiir Neukunden angehoben. Be-
standskunden wurde eine Ubergangs-
frist von drei Monaten gewahrt. ,Um
Dein Premium Abo weiter nutzen zu kon-
nen, stimme bitte dem aktualisierten
Preis bis zum 14. Oktober 2025 zu“, wur-
den sie per Mail vom Streaming Anbieter
aufgefordert.

,Da wir Dich als Premium Abonnenten
schatzen, erhéltst Du weitere drei Mo-
nate zum bisherigen Preis”, hiel es wei-
ter in der Mitteilung aus dem August
2025. Wer nicht reagierte, soll automa-
tisch gekiindigt werden, hat jedoch wei-
terhin Zugang zur Plattform mit der ko-
stenlosen Spotify-Free-Version, aller-
dings mit eingeschrdankten Nutzungs-




moglichkeiten und begleitet von Wer-
beunterbrechungen. Die Erhohung be-
lduft sich von 10,99 € auf 12,99 € pro
Monat.

Nutzung der
elektronischen Patienten-
akte fiir Arzte Pflicht

Fir alle gesetzlich Versicherten wurde
bis Mitte Februar 2025 eine elektronische
Patientenakte (ePa) von den Krankenkas-
sen eingerichtet, wenn kein Widerspruch
dazu vorlag. Arzte und andere Leistungs-
erbringer sind ab 1. Oktober 2025 jetzt
verpflichtet, diese zu nutzen. Sie missen
nun Diagnosen, Behandlungen und Medi-
kationen dann in der ePa hinterlegen und
somit zentral zuganglich machen.

Fiir Patienten und Patientinnen bleibt
die Nutzung weiterhin freiwillig. Wider-
spricht der oder die Versicherte der ePa,
nachdem sie bereits angelegt wurde, wird
diese geldscht. Ubrigens: Welche Daten
von Arzten eingesehen werden kénnen,
entscheidet der Patient. ,,Niemand aulRer
den Zugriffsberechtigten hat Zugriff auf die
ePA — auch nicht lhre Krankenkasse. Erst
wenn man die elektronische Gesundheits-
karte in der Arztpraxis einsteckt, erteilt
man den behandelnden Arztinnen und
Arzten eine Zugriffsberechtigung. Diese

kann man in der ePA-App aber zeitlich und
inhaltlich begrenzen®, erklart die Bundes-
regierung auf ihrer Homepage dazu.

Gibt man ein Dokument frei, sehen es
allerdings dann auch alle Zugriffsberech-
tigten. Das Bundesgesundheitsministeri-
um erklart dazu: ,,Eine Zugriffsbeschran-
kung fiir einzelne Behandlungsdokumente
je Leistungserbringer ist nicht vorgesehen.
Flr die ePA ist die Verflgbarkeit aller flr
die konkrete Behandlung relevanter Infor-
mationen mafgeblich. Und zwar genau
dann, wann diese benétigt werden.”
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EU fiihrt digitales Grenzsystem ein

Ein neues System zur Erfassung von Ein- und Ausreisen von
Drittstaatenangehdrigen in die EU wurde im Oktober eingefiihrt.
Anstelle des Stempels im Pass soll die Dokumentation nun digital
tber biometrische Daten wie Fingerabdruck und Gesichtserkennung
erfolgen. Nach einer sechsmonatigen Ubergangsfrist soll die
Einfihrung des Systems vollstandig vollzogen sein.

Verbrauchsabhiangige
Erfassung auch bei
Warmepumpen Pflicht

Die Heizkosten von Mietern werden in
der Regel verbrauchsabhdngig ermittelt
und abgerechnet. Bei Warmepumpen gab
es bisher eine Ausnah-
meregelung fur zentrale
Anlagen in Mehrfamilien-
hausern. Hier sprach man
vom sogenannten ,War-
mepumpenprivileg”: Eine
verbrauchsabhangige Ab-
rechnung war hier bis 1.
Oktober 2024 nicht ver-
pflichtend.

Fir notige Umri-
stungen zur Erfassung
des Verbrauchs von Heiz-
energie und Warmwasser wurde noch ei-
ne Ubergangsfrist von einem Jahr ge-
wahrt. Diese endete nun. Daher missen
alle Anlagen nun mit den geeigneten Zah-
lern ausgestattet sein, um eine ver-
brauchsabhéngige Erfassung ab 1. Okto-
ber 2025 zu ermdglichen.

Bisher konnten hier eigene Regeln bei
der Umlage auf die Mieter getroffen wer-
den, ob pauschal oder nach Wohnflédche.
Eine verbrauchsabhangige Abrechnung
ist gerechter und soll auch mehr Anreiz
zum Energiesparen bieten.

Support-Ende fiir Windows 10

Wer Windows 10 benutzt, hat ab dem 14.
Oktober 2025 keine kostenlosen Software-
Updates iber Windows Update mehr be-
kommen. Der Support endete. ,lhr PC
funktioniert weiterhin, wir empfehlen
aber, dass Sie auf Windows 11 umsteigen”,
erklart das Unternehmen auf seiner Home-
page. Wie das Unternehmen Ende Septem-
ber erst bekannt gab, kénnen Verbraucher
im Europdischen Wirtschaftsraum mit
einem Microsoft-Konto den Supportin ein-
geschrankter Variante jedoch noch ein
weiteres Jahr Gber das ,Erweiterte Sicher-
heitsupdates (ESU)-Programm® kostenlos
nutzen. ,Wer sich mit seinem Microsoft-
Konto (MSA) anmeldet und angemeldet
bleibt, erhalt ein Jahr lang bis zum 13. Ok-
tober 2026 Sicherheitsupdates ohne zu-
satzliche Kosten®, erklart Microsoft dazu
auf seiner Homepage. Bereitgestellt wiir-
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den dann jedoch ,nur kritische und wich-
tige Sicherheitsupdates”. Was es dann
nicht mehr geben soll: Funktions-Up-
dates, Designanpassungen und Fehler-
behebungen. ,Der technische Support
wird eingestellt”, betont Microsoft zu-
dem.

Uberweisungen bei der Bank
werden sicherer

Banken und Sparkassen miissen ab Ok-
tober 2025 vor Ausfiihrung einer Uber-
weisung den Namen und die IBAN eines
Zielkontos abgleichen. Damit wird eine
EU-weit geltende Regelung umgesetzt.
Das soll fehlerhafte Uberweisungen ver-
hindern. Aber auch Betrugsversuche, bei
denen Kriminelle eine andere IBAN als die
des Kontobesitzers angeben, damit das
Geld fiir eine Rechnung unbemerkt auf
ein fremdes Konto Uberwiesen wird, sol-
len so abgewehrt werden.

,Dieses Verfahren gilt fir Uberwei-
sungen in Euro — egal ob sie per Online-
Banking, in der Filiale oder als Echtzeiti-
berweisung ausgefiihrt werden. Der
Empfanger-Check wird auch Verification

of Payee (VoP) genannt”, erklart die Ver-
braucherzentrale auf ihrer Homepage.

Echtzeit-Uberweisungen in
der EU auch versenden

Geldinstitute im Euro-Raum dirfen fir
Echtzeit-Uberweisungen keine geson-
derten Gebiihren mehr verlangen - solan-
ge es um Euro-Betrage und keine Fremd-
wahrungen geht. Banken mussten Echt-
zeitliberweisungen seit Anfang des Jahres
2025 bereits empfangen kdnnen. Ab Okto-
ber kdnnen Kunden diese auch ohne Auf-
preis versenden. ,Kostenfrei miissen sol-
che schnellen Uberweisungen nicht sein.
Sie diirfen aber nicht teurer sein als norma-
le Uberweisungen®, so die Verbraucher-
zentrale Nordrhein-Westfalen.

Technische Voraussetzung ist die Uber-
weisung im SEPA-Standard. Echtzeit-Uber-
weisungen werden in Sekundenschnelle
durchgefiihrt. Bei ,normalen” Uberwei-
sungen konnen Feiertage oder Wochenen-
den zu tagelangen Verzégerungen fiihren.
Bislang wurden teilweise Zusatzgebiihren
von etwa 25 Cent bis 1,50 Euro pro Trans-
aktion erhoben. [ |

Foto: Agneta Becker

Garage / Stellplatz als Unterkunftskosten

Sind Wohnung und Garage nur ge-
meinsam anmietbar und sind die
Gesamtkosten angemessen, so sind
die Garagenkosten als Teil der Un-
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terkunftskosten anzuerkennen.
LSG Landesarbeitsgericht)
Baden-Wiirttemberg; Beschluss
Az. L2 AS 1018/25 vom 22.05.2025
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Gleicher Lohn fiir gleiche
Arbeit

Eine Frau hat fur die Arbeit in gleicher
Qualifikationsstufe den Anspruch auf glei-
chen Lohn wie ein Mann. Im konkreten
Fall gab es mehrere Frauen und mehrere
Manner auf gleicher Stufe, mit mehreren
Einkommensunterschieden. Die Frau hat-
te ihren Lohn mit dem eines gutverdie-
nenden Mannes verglichen und den Un-
terschied fiir mehrere Jahre eingefordert.
Der Betrieb argumentierte, dass sei be-
rechtigt, sie wiirde auch weniger verdie-
nen als das Mittel der Frauen.

Das Bundesarbeitsgericht lehnte das ab.
Es reiche fiir eine Entgeltbenachteiligung
wegen des Geschlechts, wenn die kla-
gende Arbeitnehmerin darlegt, dass ihr
Arbeitgeber einem anderen Kollegen mit
gleichwertiger Arbeit ein hoheres Ent-
gelt zahlt. Die Hohe der mittleren Ein-
kommen hat dafiir keine Bedeutung. Sie
hat nicht nur Anspruch auf den Unter-
schied zwischen den mittleren Einkom-
men der Geschlechter, sondern An-
spruch auf gleichen Lohn wie der ange-
flhrte mannliche Kollege.

BSG (Bundesarbeitsgericht)
Urteil Aktenzeichen (Az.) R 300/24 vom
23.10.2025

Kein riickwirkender

Leistungsanspruch bei

verspatetem Weiter-

bewilligungsantrag

Eine psychisch schwer erkrankte An-
tragstellerin stellte den Fortzahlungsan-

trag zu spat. Leistungen kdnnen nicht um
vier Monate rickwirkend gewahrt wer-



den. Das heilt: Leistungen werden nicht
fur Zeiten vor der Antragstellung er-
bracht. Es gibt keinen Herstellungsan-
spruch, d.h. das Jobcenter ist nicht ver-
pflichtet, Ursachen fiir lickenhafte An-
trage zu ermitteln oder Hausbesuche
durchzufiihren.

LSG Hamburg Urteil Az. L 4 AS 56/24
vom 25.05.2025 Quelle: Tacheles Recht-
sprechungsticker KW XX/2025 —

Autor: Detlef Brock

Arbeitnehmervertretung
gestarkt

Das Bundesarbeitsgericht entschied,
dass ein befristet beschaftigtes Betriebs-
ratsmitglied bei Befristung nicht benach-
teiligt wird. Die Revision gegen das Urteil
des Landesarbeitsgerichts Niedersach-
sen wurde zuriickgewiesen. Die Ent-
scheidung bestéatigt die Rechtsprechung
zugunsten der Befristungsregelungen
bei Betriebsratsmitgliedern.

BSG, Urteil Az. 7 50/24
vom 18.Juni 2025
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Biirgergeld: Anspruch auf Entschadigung
in Hohe von 2.600 € plus 5 % Zinsen wegen
unangemessener Dauer des Gerichtsverfahrens

Die Entschddigungsklage war im vorliegenden Fall erfolgreich, weil Ge-
richtsverfahren nach dem SGB Il in der Regel fiir die Betroffenen eine Gber-

durchschnittliche Bedeutung haben. Der sogenannte
Anspruch auf Rechtsschutz in angemessener Zeit soll
unter anderem lange Unsicherheit Giber Anspriiche und
damit verbundene seelische Belastungen vermeiden.

LSG Berlin-Brandenburg

Urteil Az. L 38 SF 159/24 EK AS vom 22.01.2024

Quelle: www.sozialgerichtsbarkeit.de

Urlaubsanspruch

Das BSG stellte klar, dass ein Verzicht auf
den gesetzlichen Mindesturlaub durch ei-
nen gerichtlichen Vergleich nicht wirksam
ist. Selbst wenn das Arbeitsverhaltnis be-
endet wird und der Arbeitnehmer krank-
heitsbedingt den Urlaub nicht nehmen
konnte, bleibt der Urlaubsanspruch beste-
hen. Dieses Urteil hebt ein Landesarbeits-
gerichts-Urteil teilweise auf.

BSG, Urteil Az. 9 104/24 vom 03.06.2025
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Tatsachliche Wohnflache und
Mietvertrag

Mieterhdhung: Ist die Wohnung tatsach-
lich kleiner als im Mietvertrag angegeben,
ist die vertraglich vereinbarte Flache ent-
scheidend, solange die Flachenabwei-
chung nicht mehr als 10 Prozent betragt.
Das gilt auch bei Mieterhéhungen, so dass
Mieter in diesen Fallen flr nicht vorhan-
dene Quadratmeter zahlen missen (BGH

SEH-WEISEN

Ein Kalender voller

lebenshiife.de/shop

Antiquitdaten
Haushaltswaren

RﬁMPﬂ;m

0251-602460

www.chance-muenster.de

Mobel und Trodel

2. Hand-Mabel - Porzellan - Blicher
Glas-Accessoires - Trodel - u.v.m.

Mobel-Trodel friedrich-Ebert-Str. 7/15, Tel.: 62088-10
Mao. - Fr.: 9.00-19.00 Uhr, Sa. geschlossen
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VIII ZR 205/08). Circa-Angabe: Es macht
keinen Unterschied, ob im Mietvertrag
die WohnungsgroRe exakt angegeben ist
oder eine Circa-Flache genannt wird. Ist
die Wohnung mehr als 10 Prozent kleiner
kann der Mieter die Miete kiirzen (BGH VI-
Il 144/09). Kiindigung: Ist die Wohnung
tatsdchlich mehr als 10 Prozent kleiner als
im Mietvertrag angegeben, kann der Mie-
ter fristlos kiindigen und/oder Riickzah-
lung zu viel gezahlter Mieten fordern
(BGH VIII ZR 142/08). Gartenflache: Die
Gartenflache zahlt auch bei der Berech-
nung der Wohnflache eines Einfamilien-
hauses nicht mit. Auch nicht zu einem ge-
ringen Teil (BGH VIII ZR 164/08).

Quelle: mieterverein-koeln.de

Grundsicherung und
Sterbegeldversicherung

Mit Erreichen der Regelaltersgrenze
liegt fir Bezieher*innen von Grundsi-
cherungsleistungen nach SGB XIl ein aus-
reichender Grund fir den Abschluss ei-
ner Sterbegeldversicherung vor. Die Hohe

der Versicherungssumme von 5.000 Euro
ist ebenso angemessen wie die monatli-
che Beitragshohe von 38 Euro. Diese Bei-
trage sind also grundsatzlich in Form von
Freibetragen vom angerechneten Ein-
kommen oder, falls es das nicht gibt, als
zusatzlicher Bedarf anzuerkennen. Die
im Vertrag zusatzlich enthaltene Erb-
rechtsberatung dient zwar nicht dem Ge-
setzeszweck. Das fiihrt aber laut BSG
nicht zur Unangemessenheit des Ver-
trages, sondern ist hinzunehmen. Dies
jedenfalls, solange wie im vorliegenden

Mieterhdhung? Wohnungsméangel?

Mieter/innen-Schutzverein

f, (0251) 51 17 59

Achlermannstr. 10

43143 Minster (NEhe 1100
18 Uhr
i 9-13 Uhr, Iro-12 Ubr

e, ei da S 13 umed 14

Wil mieterschutzverein-muenster.de

Kompetent.
Schnell.
Preiswert.




Fall die monatliche Beitragshéhe im Ver-
gleich zu anderen am Markt angebote-
nen Versicherungen nicht in auffalligem
Missverhdltnis stehe.

BSG, Urteil Az. B85S0 1/24 R
vom 18.12. 2024

Kosten der Raumungsklage...

...kdnnen grundsatzlich Kosten der Un-
terkunft oder Mietschulden sein.

Das Sozialamt zahlt keine Kosten einer
Raumungsklage, wenn die Wohnung be-
reits aufgegeben wurde und das gesetz-
liche Ziel — Erhalt der Wohnung — nicht
mehr erreicht werden kann. Grundsatz-
lich ibernimmt das Sozialamt aber Ko-
sten der Raumungsklage als Mietschul-
den, und zwar nach § 36 SGB XII. Dies gilt
jedoch nicht, wenn der Antragsteller die
Kosten vor Antragstellung bereits selbst
beglichen hat.

LSG Hessen Urteil Az. L 4 SO 38/25
vom 27.08.2025, Aus: Tacheles
Rechtsprechungsticker KW XX/2025 —
Autor: Detlef Brock
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Bild: Agneta Becker

Nachbarschaftshilfe fiir Pflegebediirftige ist kein
anrechenbares Einkommen beim Biirgergeld

Ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe in
Hohe von monatlich 125 € ist beim Bir-
gergeld kein anrechenbares Einkommen,
denn es handelt sich um eine Aufwands-
entschadigung. Eine Empfangerin von
Leistungen des Blrgergeldes hatte Pfle-
geleistungen als ehrenamtliche Nachbar-
schaftshelferin nach § 45a SGB Xl erhal-
ten. Und sie hat als Pflegeperson aus-
schlieflich fir ihre pflegebedirftige

Nachbarin und damit fir nicht mehr als
zwei Pflegebedirftige Leistungen er-
bracht und hierfiir den Entlastungsbe-
trag von monatlich 125 € erhalten. Dies
stellt kein anrechenbares Einkommen
beim Biirgergeld dar.

LSG Mecklenburg-Vorpommern

Urteil Az. L8 AS 21/25 (Revision

zugelassen) vom 13.05.2025

Quelle: www.sozialgerichtsbarkeit.de B
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Weiterbildungen inkl. Fiihrerschein
(Start alle 4-6 Wochen)

Last-Minute Weiterbildungen (kurzfristige Starttermine)

Online-Umschulungen ab FEBRUAR 2026

Start alle 3 Monate

Kurse in Vollzeit (5 Monate) oder Teilzeit (12 oder 20 Monate)

.-. Schulungsstandort Miinster:
SBH Dahlweg 112
48153 Miinster

West |nfo unter: 0251 97420922




